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El Proyecto GEF/MMA/PNUMA Promoviendo la conservacion y el manejo sostenible de los
humedales costeros y sus cuencas aportantes, a través de la mejora en la gestion y planificacion
de los ecosistemas de borde costero de la zona centro sur de Chile, hotspot de biodiversidad,
conocido como Proyecto GEF Humedales Costeros, es una iniciativa dirigida por el Ministerio
del Medio Ambiente (MMA), financiada por el Global Environment Facility (GEF, por su sigla
en inglés), en alianza con ONU Medio Ambiente, que actla como agencia implementadora y
cuyos fondos son gestionados en Chile por la Fundacion Sendero de Chile.

El proyecto busca mejorar el estado ecolégico y de conservacion de ecosistemas costeros
del centro sur de Chile, incluyendo no solo humedales, sino también cuencas adyacentes,
integrandose al desarrollo local a través de un manejo sustentable. Entre sus acciones, se quiere
informar y difundir la importancia de la biodiversidad y el uso sustentable de los humedales en
materias como valoracion de los servicios ecosistémicos, educacion ambiental y el desarrollo
de contenidos que puedan ser atendible mediante plataformas digitales, guias metodologicas
y material sistematizado con los resultados.

Es importante destacar, la permanente voluntad de colaboracion del equipo de profesionales
del Proyecto GEF Humedales Costeros con las lineas de trabajo y programas de educacion
ambiental implementados por el MMA a través de la Division de Educacion Ambiental y
Participacion Ciudadana y desarrollados en los cursos de la Academia de Formacion Ambiental
Adriana Hoffmann y material educativo para la ciudadania y para comunidades educativas de
todo el pais. Ademas, el presente material es un aporte directo a las comunidades que trabajan,
desde el Sistema Nacional de Certificacion Ambiental de Establecimientos Educativos, en
educacion ambiental.

En este marco, se desarrolla la presente Guia de apoyo docente sobre humedales en Chile,
cuyo objetivo es convertirse en una herramienta pedagogica para el trabajo educativo en el
pais, relevando la importancia ambiental de los humedales. Esta guia integra contenidos del
curriculum obligatorio del Ministerio de Educacidn (MINEDUC) para primer ciclo basico en el
ambito de las ciencias y presenta actividades para ser aplicadas tanto en el aula como al aire
libre, proponiendo un trabajo interdisciplinario para visualizar la importancia de las tematicas
asociadas al medio ambiente desde una perspectiva integral, reconociendo la complejidad y
globalidad de estas.
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Chile presenta un territorio diverso, en el que se cruzan desiertos, cordilleras, valles, campos
de hielo, altiplanos, pampas y una extensa costa marcada por fiordos, canales e islas. En este
marco, en que el clima, la geologia y el relieve definen el paisaje, surgen los ecosistemas
acuaticos, entre los cuales se encuentran los humedales. “Los que se mantienen en coherencia
estructural y funcional con el territorio que los rodea” (MMA, 20183, p.63).

De esta forma, la geografia y el clima del pais proporcionan un entorno favorable para la
presencia de una gran variedad de humedales, que pueden encontrarse a lo largo de la
costa, en estuarios, lagunas costeras o albuferas, asi como en la cordillera de Los Andes,
por ejemplo como salares y lagunas salobres, entre otros. Se estima la existencia de mas
de veinte tipos de humedales en Chile, los que de acuerdo con datos del MMA comprenden
una superficie aproximada de 4,5 millones de hectareas, lo que representa cerca del 5,9%
del territorio nacional! (MMA, 2018b, p. 17).

Todos estos ambientes son el habitat de peces, crustaceos, anfibios, reptiles, aves migratorias
y muchas otras especies, por lo que la biodiversidad de los humedales tiene un gran valor
ambiental y social. Pese a ello, son ecosistemas altamente vulnerables, en particular, frente
a amenazas como las practicas no sustentables y el cambio climatico.

La Convencion sobre los Humedales de Importancia Internacional o Convencion Ramsar2
calcula que la extension mundial de los humedales disminuy6 entre un 64% y un 71% en
el siglo XXy que la pérdida y degradacion de estos ecosistemas continla en todo el mundo
(MMA, 2018b, p.12).

Esta guia tiene como fin contribuir a la entrega de conocimiento y herramientas para promover
el aprendizaje de nifos, nifas y adolescentes sobre el valor de los humedales en Chile, a
través de una mirada integral y la entrega de orientaciones para su uso COmMO un recurso

1 Estimacion no incorpora
la totalidad de la superficie
de humedales de turbera en
las regiones de Los Lagos

y Aysén del General Carlos
Ibafez del Campo, dada la
ausencia de informacién.

2 Acuerdo internacional que
promueve la conservacion

y el uso racional de

los humedales. Mas
informacién en capitulo 4.2
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educativo transversal, a través de la revision de conceptos generales, su importancia como
parte de los ecosistemas, sus principales caracteristicas y las amenazas que hoy enfrentan.
Ademas, entrega una propuesta de experiencias de aprendizaje para cada tema aplicable
desde 1° a 6° basico.

Orientaciones generales

Esta guia ha sido pensada en dos secciones. Primero se entregan contenidos asociados
al tema y, luego, se abordan las experiencias de aprendizaje para el aula y el aire libre. Es
recomendable leerla completamente antes de iniciar la implementacion de las experiencias de
aprendizaje, con la finalidad de considerar los contenidos y elementos necesarios para estas.

Las experiencias buscan establecer un marco general que apoye la interdisciplinariedad y
articulacion curricular. Estan dirigidas a los cursos de 1° a 6° basico, a través del desarrollo
de una trayectoria de aprendizaje que incorpora Ciencias naturales como eje central y al
servicio de las demas asignaturas de dichos niveles, basandose en el resultado de un mapeo
curricular en el que estan presentes los conceptos abordados en su desarrollo, junto con la
secuencia logica de los objetivos de la educacion ambiental.

Todas las experiencias de aprendizaje contenidas en esta guia son adaptables segln las
tematicas, objetivos, niveles y territorio, atendiendo ideas, creatividad y necesidades de
cada docente. Las actividades propuestas buscan trasladar el espacio de aprendizaje fuera
del aula, idealmente en terrenos donde existan humedales, sin embargo, también pueden

El Ministerio del Medio Ambiente (MMA) cuenta con una amplia base de
material educativo en su portal de educacién ambiental y participacion
ciudadana, que contiene una ecobiblioteca, ecoentrevistas y una ecorevista
digital. Un recurso destacado es la Academia de Formacién Ambiental Adriana
Hoffmann dirigida al personal publico y municipal, a la formacién de docentes
de educacion parvularia, basica y media, y a la poblaciéon en general. La
academia ofrece cursos e-learning sobre diversos temas como manejo de
residuos, cambio climatico, humedales, educacion ambiental al aire libre,
entre otros.

Mas informacion

Mas informacion Mas informacion

Asimismo, el Proyecto GEF Humedales Costeros
desarroll6 una amplia variedad de materiales
educativos, que apoyan la entrega de contenidos
y sensibilizacion ambiental sobre los humedales
de Chile.




ser adaptadas y aplicadas en otros espacios como el patio del establecimiento, en una
plaza o un parque cercano, con el propdsito de desarrollar las habilidades de investigacion
cientifica declaradas en el curriculum nacional: observar y preguntar, explorar, analizar
evidencia y comunicar.

Orientaciones pedagodgicas

Tal como se menciond antes, la primera parte de esta guia desarrolla el contenido para
trabajar sobre humedales en el aula, por ello, es de suma importancia que esta informacion
sea leida a conciencia para que pueda ser aplicada y profundizada durante el proceso de
ensefanza y aprendizaje de nifios, nifas y adolescentes.

En la segunda parte, se presentan diferentes fichas de aprendizaje, las que cuentan con una
descripcion de cada actividad y el material fotocopiable, de ser pertinente. En la descripcion,
se pueden encontrar sugerencias y orientaciones relativas al trabajo en terreno y fichas de
aprendizaje que incluyen nivel, asignaturas y objetivos de aprendizajes con sugerencias
de interdisciplinariedad y recomendaciones para que el equipo docente guie el trabajo de
estudiantes antes, durante y después de cada actividad. También, se incorporan sugerencias
de recursos complementarios como videos y plataformas web para profundizar o ejercitar el
contenido trabajado. El material fotocopiable hace alusion al recurso en st mismo, facilitando
asi, la labor docente al tener el material listo para aplicar con las y los estudiantes.
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1. Nociones generales
sobre los humedales

1.1. ¢ Qué es un humedal?

Los humedales son ecosistemas de transicion entre ambientes acuaticos y terrestres que
sostienen una rica biodiversidad y proveen importantes elementos para el desarrollo de la
vida. Constituyen areas que presentan condiciones de inundacion permanente o temporal,
con suelo hidrico y/o vegetacion hidrofita. Si bien este término engloba una amplia variedad
de ecosistemas, todos los humedales comparten una propiedad primordial: el agua es el
elemento clave que define sus caracteristicas fisicas, quimicas, biologicas y sus relaciones.

El agua puede provenir de diversas fuentes como rios, lluvias, napas subterraneas o el mar.
Los humedales se distinguen, también, por las caracteristicas particulares de sus suelos y por
la presencia de biodiversidad adaptada a las condiciones de inundacion o de alternancia de
periodos de anegamiento y sequia. De esta manera, los humedales poseen caracteristicas
estructurales y funcionales propias, que los diferencian unos de otros.

Las caracteristicas geograficas y el comportamiento climatico de Chile ofrecen un escenario
propicio para la existencia de diferentes tipos de humedales que es posible encontrar a lo
largo de la costa, en estuarios, lagunas costeras o albuferas, marismas y, también, en la
cordillera de Los Andes como salares, lagunas salobres, rios, lagos y lagunas3. Todos estos
ambientes son el habitat de peces, crustaceos, anfibios, reptiles, aves migratorias y muchas
otras especies, por lo que la biodiversidad de los humedales tiene un gran valor ambiental y
social. Pese a ello, son ecosistemas altamente vulnerables, en particular frente a amenazas
como las practicas no sustentables y el cambio climatico (ver figura 1).

La Convencion Ramsar, en su ficha informativa 6, define el término humedal como “toda area
terrestre que esta saturada o inundada de agua de manera estacional o permanente. Entre
los humedales continentales se incluyen acuiferos, lagos, rios, arroyos, marismas, turberas,

lagunas, llanuras de inundacion y pantanos. Entre los humedales costeros se incluye todo
3 Mas informacion sobre
humedales en Chile en

praderas de pastos marinos y arrecifes de coral”. capitulo 51

el litoral, los manglares, marismas de agua salada, estuarios, lagunas litorales o albuferas,
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La Convencion Ramsar (2020) describe los humedales como areas terrestres saturadas o inundadas
de agua de forma permanente o estacional e identifica tres categorias. Dentro de estas, en Chile
es posible identificar los siguientes tipos:

+ Humedales continentales: salar, bofedal, puguios o manantial, hualves o bosques pantanosos,
pitranto o bosques de pitras, nadi o suelos pantanosos, charco, pantanos de aguas dulces.

* Humedales costeros: lagos costeros, lagunas costeras, marismas, estuarios y deltas.

- Humedales artificiales: estanques piscicolas, arrozales, embalses, salinas.
Los humedales costeros, que son el foco de trabajo de este Proyecto GEF, se definen como “extensiones
de marismas, pantanos y turberas o superficies cubiertas de agua, sean de régimen natural o artificial,

permanentes o temporales, estancadas o corrientes, dulces, salobres o saladas, incluidas las extensiones
de agua marina cuya profundidad de marea baja no exceda seis metros”. (Ramsar, 2006, p. 7)



1.2. ;§Qué es un ecosistema?

Chile tiene una gran diversidad de ecosistemas, algunos con caracteristicas desérticas y
otros mas himedos como los bosques del sur. Estos estan constituidos por elementos vivos
0 bidticos y no vivos 0 abidticos, que interactan entre siy que se adaptan por medio de sus
estructuras y comportamiento.

El concepto fue acunado por el botanico Arthur Tansley en 1935 y su etimologia proviene de
ecos (Oikos en griego y que refiere a casa) y systema que alude a un conjunto de normas o
procedimientos. Tansley lo definid como “un complejo de organismos juntos con los factores
fisicos de sumedio ambiente, en un lugar determinado y propuesto”. Ademas, “‘como una de
las unidades basicas de la naturaleza”.

Se trata de un sistema interactivo constituido por todos los organismos vivos junto con su
entorno abiotico (fisico y quimico) en un area determinada. Los ecosistemas engloban una
jerarquia de escalas espaciales que pueden abarcar la totalidad del planeta o consistir en
biomas de escala continental o en sistemas reducidos.

En la Guia didactica del docente de Ciencias naturales para 4° basico, realizada por Molina
y Poblete para el MINEDUC (2021, p. 109) se define ecosistema como “el conjunto de seres
vivos que habita en un espacio y tiempo determinado y que interactdan entre si con los
elementos no vivos”.

En la Guia de apoyo docente en biodiversidad (MMA - ONU Medio Ambiente - SEREMI MA
RMS, 2022) se definen los niveles de organizacion ecoldgica (ver figura 2):

FIGURA 2. Niveles de organizacion ecoldgica

INDIVIDUO

Fuente: MMA - ONU Medio Ambiente, 2022, p.15
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¢ Individuos: organismos considerados dentro de una especie de manera independiente,
puesto que siempre presentan diferencias morfolégicas y conductuales.

e Poblacion: conjunto de individuos de la misma especie que conviven en un mismo espacio.

e Comunidad: conjunto de organismos de distintas especies que cohabitan en un mismo
espacio.

e Ecosistema: complejo dinamico de comunidades vegetales, animales y de microorganismos
y sumedio no viviente que interactdan como una unidad funcional (Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU), 199243, p.4).

e Habitat: recursos y condiciones presentes en un area con caracteristicas fisicas y biologicas
apropiadas para que especies, poblaciones o individuos la ocupen, se reproduzcan y
sobrevivan.

Al observar los diferentes niveles de organizacion ecologica, existe una relacion entre los
conceptos de comunidad y ecosistema. La diferencia radica en que una comunidad esta
compuesta de las poblaciones de todas las especies que viven juntas en un area particular,
mientras que un ecosistema incluye al medio ambiente fisico 0 componente abidtico. En
otras palabras, una comunidad es el componente bibtico, vivo, de un ecosistema.

Los humedales, como todos los ecosistemas, estan influenciados por estos grandes grupos
de factores bidticos y abidticos (ver figura 3). “Los seres vivos se diferencian de los inertes
al poseer la capacidad de crecer, desarrollarse, reproducirse y responder a los estimulos
del medio ambiente. Un requisito fundamental para clasificarse como seres vivos es que
se compongan al menos por una célula y realicen funciones vitales como nacer, crecer,
alimentarse, respirar y adaptarse a los estimulos del medio como camuflarse o moverse para
escapar de posibles peligros. En ambientes acuaticos, es posible encontrar diferentes seres
vivos como algas, peces, anfibios, aves, insectos, etc.” (IMA - ONU Medio Ambiente, 2023a).

Por su parte, los elementos no vivos pueden identificarse porque no cumplen alguna de
las caracteristicas anteriores, pudiendo clasificarse en naturales o conformadas por la
naturalezay artificiales o fabricadas por los seres humanos. Entre los elementos no vivos o
inertes naturales en ambientes acuaticos, es posible encontrar el agua, la luz y los minerales,
entre otros. Asimismo, entre ellos es posible encontrar factores fisicos y quimicos propios de
ambientes acuaticos como temperatura, luminosidad, turbidez, salinidad, etc. (MMA - ONU
Medio Ambiente, 2023a)

FIGURA 3. Principales componentes de un humedal
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1.3. Tipos de ecosistemas

Los ecosistemas pueden clasificarse en dos grandes grupos segin el medio en el que se
desenvuelven los organismos que lo conforman. Existen los ecosistemas acuaticos, en los
que el medio es el agua, y los ecosistemas terrestres, en los que el medio es la tierray el aire.

Ecosistemas acuaticos

Comprenden todas las zonas de la Tierra cubiertas por aguas como los océanos y las aguas
continentales dulces o saladas, incluyendo también huecos de arboles, cavidades de plantas
donde se acumula agua y las aguas subterraneas, siendo los humedales uno de estos
ecosistemas. “Los ecosistemas acuaticos presentan caracteristicas particulares relacionadas
con la luz, la temperatura, las olas, las corrientes, la cantidad de sales, la cantidad de oxigeno,
y los seres vivos” (Candia, 2020).

Los humedales se encuentran dentro de los sistemas de aguas continentales y son ambientes
acuaticos que dependen del caudal que mantienen los rios, tanto en su tramo alto, medio y
bajo, y de las recargas de acuiferos que alimentan humedales superficiales, por lo tanto, su
existencia depende del estado de salud de la cuenca hidrografica®. Ademas, la biodiversidad
en estos ambientes es amplia, variada y, en algunos casos, de alto endemismo® (MMA, sin
fecha).

El atributo acuatico les permite mantener una variada y singular cantidad de especies, las
que se relacionan entre ellas y su entorno de manera diversa, incluyendo al ser humano.
Los procesos hidrologicos como lluvia, infiltracion del suelo, caida de nieve que permiten la
provision y mantencion de calidad del agua, son un componente clave de la biodiversidad
de los humedales (Wildlife Conservation Society Chile (WCS), 2019).

1.4. ;Qué es un ciclo hidrolagico?

El agua es el recurso mas importante para la vida y es uno de los elementos fundamentales
para los humedales. Si bien, la mayor parte del planeta esta cubierta por agua, existe muy
poca agua dulce disponible para el consumo. Como muestra la figura 4, se estima que el
97,5% del agua del mundo es salada, 2,5% es dulce, y de esta Gltima, el 2% esta congelada
y el 0,9% bajo tierra, quedando solo el 0,1% disponible para el ser humano.

FIGURA 4. Distribucion del agua en el planeta
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Fuente: Fowler et al., 2013
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4 Una cuenca hidrogréafica
es toda el area de terreno
que contribuye al flujo de
agua en un rio o quebrada.
También se conoce como
el area de captacion o

area de terreno de donde
provienen las aguas de un
rio, quebrada, lago, laguna,
humedal, estuario, embalse,
acuifero, manantial o
pantano (MMA, sin fecha).

5 Especies endémicas
son aquellas que habitan
de manera natural en un
solo espacio determinado
que puede ser en un
continente, un pais, una
isla 0 zona en particular

y también en una region
con limites administrativos
o0 biogeograficos (World
Wildlife Fund (WWF, por su
sigla en inglés), 2021)

Glaciares y nieves permanentes

Agua subterranea (humedad del suelo,
agua de pantanos, permafrost)



6 Combinacién de dos
procesos: evaporacion
desde el suelo y desde

la superficie cubierta

por las plantasy la
transpiracion desde las
hojas de las plantas.
Fuente: https:/www.mapa.
gob.es/es/desarrollo-
rural/temas/gestion-
sostenible-regadios/
EvapotranspiracisC3%B3n

_tcm30-82951.pdf

El ciclo del agua, también conocido como ciclo hidrolégico, es el proceso a través del cual
el agua circula en el planeta. El agua se almacena en la atmosfera, en la superficie terrestre
y debajo del suelo.

A medida que se mueve, el agua puede cambiar de forma liquida, sélida o gaseosa (ver figura
5). La circulacion mezcla el agua en los océanos y transporta el vapor a la atmosfera. El agua
se mueve entre la atmésfera y la superficie a través de la evaporacion, la evapotranspiracion®
y las precipitaciones. Asimismo, el agua se mueve a través de la superficie terrestre mediante
los deshielos, las escorrentias y los flujos de agua. Hacia el suelo, se mueve a través de
infiltracion y recarga de aguas subterraneas. Bajo tierra, fluye dentro de los acuiferos. El
agua subterranea puede regresar a la superficie a través de la descarga natural hacia los
rios y humedales, el océano y desde los manantiales (Servicio Geologico de Estados Unidos
(USGS, por su sigla en inglés), 2019).

FIGURA 5. El ciclo del agua
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Fuente: Oficina Nacional de Administraciéon Oceanica y Atmosférica de los Estados Unidos de América (NOAA, por sus siglas en inglés), 2012

Los humedales son reservorios de agua dulce, la filtran de contaminantes y recargan los acuiferos.
Cumplen una importante funcidon de depuracion del agua al bloquear los contaminantes en
sus sedimentos, suelos y vegetacion. En particular, los humedales son capaces de reducir
considerablemente las altas concentraciones de nutrientes como el nitrogeno y el fosforo,
asociados cominmente a la escorrentia agricola y los efluentes de aguas residuales y pueden
evitar que lleguen a alcanzar niveles toxicos en las aguas subterraneas que se utilizan para
beber. En sintesis, los humedales pueden descontaminar el agua si es que existe la biodiversidad
adecuada para ello (Facultad de Arquitectura y Urbanismo de la Universidad de Chile y Explora
CONICYT, 2019), lo que es posible revisar en la figura 6.
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FIGURA 6. Importancia de los humedales en el ciclo del agua

Controlan las inundaciones
absorbiendo el exceso de agua y
protegen los asentamientos

Almacenan el agua superficial

; o cercanos de las inundaciones. Espacios verdes para
y aseguran su disponibilidad en las pac - S P
A recreacion y actividades
estaciones secas para las personas, -
al aire libre.

la vida silvestre y la naturaleza.

Son filtros naturales que protegen la
carga de sélidos y nutrientes, contaminantes
y sedimentos. Pueden mejorar la calidad del
agua y reducir los costos de tratamiento de
agua para las ciudades.

El carbono se almacena en los
sedimentos de los humedales y se disuelve
en las aguas superficiales y subterraneas.
Tienen la mayor densidad de carbono entre
los ecosistemas terrestres.

Habitats naturales para flora
y fauna. Campos de reproduccion
y migracion de aves.

Recarga de aguas subterraneas
a través de acuiferos.

Fuente: elaboracion propia Proyecto GEF Humedales Costeros a partir de https:/www.ncwetlands.org/
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2.La importancia de
los humedales en los ciclos
de viday el desarrollo
de los seres vivos

2.1. Definamos biodiversidad

“Se entiende por biodiversidad o diversidad biologica la variedad de organismos vivos
en una region determinada, o el nUmero y variedad de especies que interactdan entre
s1, considerando todos los niveles de organizacion, los distintos habitats y ecosistemas,
ademas de los procesos que en ellos ocurren. Comprende, entonces, la diversidad de
ecosistemas, terrestres, marinos y otros ecosistemas acuaticos, los complejos ecologicos
de los que forman parte y comprende, también, la diversidad dentro de cada especie. Estos
organismos se alimentan, desarrollan, reproducen e intercambian materia y energia con
el medio que los rodea” (Iriarte y Mujica, 2019, en MMA - ONU Medio Ambiente - SEREMI
MA RMS, 2022, p. 13).

El concepto de biodiversidad incluye los distintos niveles, estructuras y funciones de los
seres vivos, la variedad genéticay los ecosistemas. También, incluye los procesos ecologicos
y evolutivos que permiten diferenciar los genes y las especies.

La biodiversidad es multidimensional y puede clasificarse en tres niveles:

¢ Diversidad dentro de una especie: variabilidad identificable entre los individuos de una
misma especie.

* Diversidad entre especies: variedad de especies que existen en un ecosistema. La
cantidad de especies distintas que habitan en un lugar es lo que se conoce como riqueza
de especies.

¢ Diversidad entre ecosistemas: variabilidad entre los distintos ecosistemas de una zona
0 region en particular.

La Convencion Ramsar (2020) destaca el valor de los humedales como reservorios de
biodiversidad y expresa que el 40% de las especies vegetales y animales del planeta
vive en humedales. Se han documentado mas de 100.000 especies de agua dulce en los
humedales hasta la fecha, siendo los humedales costeros, uno de los lugares con mayor
biodiversidad.



La biodiversidad disminuye rapidamente. Las especies de los humedales son las que mas se
estan perdiendo (Ramsar, 2020).

« Entre 1970y 2012, las poblaciones de peces, aves, mamiferos, anfibios y reptiles disminuyeron
en un 58%.

* Desde 1970 ha disminuido el 81% de las especies de los humedales continentales y el 36% de
las especies de los humedales costeros y marinos.

« El 25% de las especies de los humedales estdn amenazadas de extincion. Esto incluye a las
aves acuaticas, los mamiferos dependientes del agua dulce, las tortugas marinas y las especies
gue construyen arrecifes de coral.

2.2. Los ciclos de vida en el humedal

El ciclo de vida se refiere a una serie de etapas por las que atraviesa un ser vivo durante su
vida. Se entiende como el proceso por el cual el organismo se desarrolla hasta alcanzar su
forma adulta, integrando los componentes necesarios para esta y desarrollandose segin
los estimulos ambientales y procesos internos.

A lo largo de sus vidas, desde su concepcion hasta su muerte, las especies experimentan
cambios (crecimiento y desarrollo) y eventos (reproduccion) que forman su ciclo de vida. Los
humedales ofrecen refugio para una variedad de especies de invertebrados y vertebrados
cuyas historias de vida se han adaptado a los ciclos hidrolégicos de estos ambientes con una
diversidad notable en los ciclos de vida (Jara, 2018). La figura 7 da cuenta de un ejemplo
de las variables que modelan los ciclos de vida de insectos y anfibios.

FIGURA 7. Factores y variables abidticas y bioticas que modelan los ciclos de
vida de insectos y anfibios
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Fuente: Jara, 2018
Los humedales son habitats de maltiples especies como las aves playeras que los usan
como escalas en sus viajes, otras los usan como sitios de reproduccion, y otras los habitan

durante todo su ciclo de vida como las plantas, hongos y bacterias.
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Ejemplo de ciclo de vida en un humedal (Jara, 2018)

Los insectos acuaticos y los anfibios son los habitantes mas frecuentes de charcas y lagunas
alrededor de todo el mundo, es asi como tienen una estrecha relaciéon con los humedales, pues
una parte significativa de su ciclo de vida como la reproduccion o las etapas iniciales de su ciclo
ocurre exclusivamente en estos sitios. Ambos grupos dependen de la temperatura del aire como
del agua para realizar sus actividades. Sus ciclos de vida son complejos por el hecho que presentan
una fase asociada al ambiente acuatico y otra al ambiente terrestre. Su desarrollo embrionario
dentro del huevo ocurre generalmente en el agua, del huevo eclosiona una larva adaptada al
ambiente acuatico que sufre varios cambios a lo largo de su desarrollo y, finalmente, esta fase
culmina con una metamorfosis donde ocurren cambios drasticos que permiten al organismo
abandonar el agua y vivir en la tierra.

Ademas del clima, el desarrollo de los ciclos de vida de insectos y anfibios se ven afectados
ampliamente en su duracién por la permanencia del ambiente acuatico donde se esta desarrollando
su fase larvaria. Entonces, debido a que la permanencia de los humedales, es decir la duracién de
su fase con agua, depende del clima y a la cantidad de agua caida como lluvia y nieve mas la
temperatura del aire, es posible ver que las condiciones climaticas indirectamente también
influencian la historia de vida de estas especies. Las figuras 8 y 9 presentan ejemplos de ciclo de
vida de los anfibios y de un insecto acuatico.

FIGURA 8. Ciclo de vida de los anfibios

Huevo

Rana
adulta

Renacuajo a punto
de ser adulto

Renacuajo con
patas traseras

Fuente: MMA- ONU Medio Ambiente, 2022




FIGURA 9. Ciclo de vida de un insecto acuatico del orden Ephemeroptera’
(como las libélulas y los caballitos del diablo).

/MY (adulto
‘%‘@m volador)

S
5l

Subimago
(eclosion)

7 Orden de insectos
pterigotos hemimetéabolos
acuéticos. Este orden es
parte de los paledpteros,
antiguo grupo de insectos
que también incluye a las
libélulas.

Fuente: MMA- ONU Medio Ambiente, 2022

Mads informacion

Un ejemplo de la importancia de los humedales para los ciclos de la vida y
desarrollo de los seres vivos se puede revisar en el video “Humedales
Costeros: Biodiversidad y Servicios Ecosistémicos”.

2.3. Especies que habitan los humedales en Chile

Chile es un pais excepcionalmente diverso en humedales, pues estan representados
practicamente todos los tipos identificados a nivel mundial, incluyendo estuarios, lagunas
costeras o albuferas, marismas, salares, lagunas salobres, bofedales, vegas, rios, lagos y
lagunas, turberas, humedales boscosos y mas. Son hogar de diversas especies de flora y
fauna, por lo que la biodiversidad de los humedales tiene un gran valor ambiental.

Guia de apoyo docente sobre humedales en Chile | 23



Una primera aproximacion a las especies que habitan los humedales se alcanza al observar
las caracteristicas que los diferencian, lo que permite su identificacion y clasificacion
(ver figura 10)

FIGURA 10. Caracteristicas de los animales que habitan los humedales

Estructura - . ‘2 Cubierta 1 Habitos
Cvertebral) GllmentacmD GeproduccmD Ccorporal) ( Habitat ) Cnaturales
(Vertebrados) ( Carnivoros ) ( Viviparos ) ( Pelos ) ( Terrestre ) ( Salvaje )
(nvertebrad09 ( Herbivoros ) ( Oviparos ) ( Escamas ) ( Acuatico ) (Doméstico)

( Omnivoros )

( Plumas )( Aéreo )( De granja )

8 Esqueleto externo
continuo que recubre,
protege y soporta el cuerpo
de un animal, hongo o
protista. Cumple una
funcidén protectora, de
respiracion y mecanica,
proporcionando el sostén
necesario para la eficacia
del aparato muscular. Por
ejemplo, las tortugas lo
presentan.

9 Animales metazoos
marinos que presentan
un dermatoesqueleto
con grénulos calcéareos
dispersos o placas
calcéareas yuxtapuestas.
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Piel desnuda

Vertebrados: se caracterizan por presentar columna vertebral y pueden vivir tanto en
ambientes terrestres como acuaticos. Los animales vertebrados tienen en coman la
posesion de un esqueleto interno 6seo o cartilaginoso, simetria bilateral, craneo y una
notocorda en forma de columna vertebral.

Fuente: MMA- ONU Medio Ambiente, 2022

Invertebrados: se caracterizan por no presentar una columna vertebral, aunque es posible
que algunos animales de este grupo presenten un exoesqueleto®. Se considera que este
grupo es muy diverso. Dentro de los invertebrados de habitos acuaticos, se pueden encontrar
moluscos como los caracoles, los pulpos, los equinodermos® como la estrella de mar y el
erizo, o poriferos como las esponjas marinas. En los humedales chilenos se pueden encontrar
diversos insectos acuaticos como las libélulas del orden de los ephemeropteros, los pajarotes
utilizados para la pesca del orden de los plecopteros, las moscas del orden de los dipteros,
entre otros, y crustaceos como las pulgas de mar del orden de los anfipodos, las pancoras o
cangrejos de agua dulce del orden de los decapodos, el camaron de rio (Samastacus spinifrons)
que habita entre vegetacion, bajo troncos, piedras o raices de arboles y el camaron de rio
del norte (Cryphiops caementerius), que habita humedales del centro norte de Chile y que
dependen de la continuidad del rio para desarrollar su ciclo de vida.



Respecto a la caracteristica de cubierta corporal, esta varia dependiendo del habitat en
el que viven los animales. En humedales es posible encontrar el coipo (Myocastor coypus)
y el huillin (Lontra provocax), cuyos cuerpos estan cubiertos de pelos que les proveen de
impermeabilidad y proteccidn térmica. Peces como la pocha (Cheirodon galusdae) y la
carmelita (Percilia gillissi, que posee escamas que le proporciona aislamiento y proteccion.
Las aves poseen plumas que ayudan a aislarse de las bajas temperaturas, el aguay la radiacion
solary algunos animales poseen piel desnuda como la rana chilena (Calyptocephalella gayi
y peces como el puye chico (Galaxias maculatus).

Otro atributo que determina las diferentes caracteristicas de los animales corresponde al
habitat donde se desenvuelven. Los humedales y otros habitats proveen un refugio para una
gran diversidad de seres vivos, debido a que presentan las condiciones adecuadas para la
supervivencia de gran biodiversidad (VMA - ONU Medio Ambiente, 2023).

De acuerdo con su origen, las especies que habitan los humedales pueden ser clasificadas
como nativas o introducidas. Las especies nativas pueden ademas ser endémicas, mientras
que algunas especies introducidas tienen caracter invasor.

a. Especies nativas: se encuentra dentro de su area de distribucion natural u original (historica
o actual) y forma parte de las comunidades bidticas del area. Son aquellas que viven de
forma natural en Chile, es decir, que se cree se originaron o llegaron naturalmente al pais,
sin intervencion de personas.

b. Especies endémicas: solamente habitan en un determinado territorio, ya sea un continente,
un pais, una region politica administrativa, una region biogeografica, una isla o una
zona particular. Por lo tanto, son un subconjunto de las especies nativas. Se considera
endémicas las especies que habitan solamente en Chile. Los grupos de especies con
menor capacidad de dispersion como algunos insectos, anfibios y reptiles tienen mas
especies con distribucion restringida. EL grupo de los reptiles y los peces de aguas dulce
presenta un alto endemismo.

c. Especies introducidas o exoticas: aguellas que han sido introducidas al pais por los seres
humanos, intencional o involuntariamente. Estas no tienen relaciones evolutivas con las
especies con las que se encuentran en su nuevo territorio y pueden ocasionar problemas
transmitiendo enfermedades, compitiendo o depredando a las nativas. Su registro se
considera como un parametro Gtil dado que su presencia es un indicador del grado de
intervencion antropica de un sistema natural.

d. Especies Exéticas Invasoras (EEI): especie ya asilvestrada o naturalizada a un territorio,
que expandid su area de distribucion y su poblacion, con lo cual amenaza e impacta
negativamente los ecosistemas y habitats donde se establece, y dana a las especies
nativas que viven en ellos (MMA, sin fechal?).

Cabe destacar que los humedales piloto del Proyecto GEF Humedales Costeros son el hogar
de diversas especies clasificadas en alguna categoria de proteccion oficial en Chile, tema
que se abordara mas adelante en esta guia.

A continuacion, se presenta un resumen de los tipos de especies de flora y fauna que habitan

los cinco territorios piloto que son parte del Proyecto GEF Humedales Costeros.
10 Mas informacion en
https:/especies-exaticas.
mma.gob.cl/
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La cuenca hidrografica del rio Elqui se ubica en la zona
norte de la Region de Coquimbo y origina el denominado
Valle del Elqui, un valle fluvial transversal desde cordillera
a mar (Cepeda, 2009, en MMA - ONU Medio Ambiente,
2021). La cobertura de suelo de la cuenca del rio Elqui
corresponde, principalmente a vegetacion nativa (63%),
mientras que las zonas mas altas presentan suelo desnudo
(cordillera de Los Andes).

En general, el humedal Rio Elqui presenta un 69% de ri-
queza de especies nativas, de ellas el 15% son endémicas
de Chile. Integra vegetacion ripariana, palustre, vegas,
laguna costera, cursos de agua permanentes y sistemas
) inundables temporales.
Alberga especies residen-
tes y es sitio de paso para
especies migratorias.

Las clases de mayor
riqueza en el humedal son
las aves con 139 especies
y las magnoliopsidas

; hSalam}m Crispum

o dicotiledoneas con 106 especies, seguidas por las
lilibpsidas o monocotiledoneas con 21 especies, las
polipodiopsidas o helechos por cuatro y las gnetopsidas
por solo el pingo-pingo (Ephedra breana). Los mamiferos
con nueve especies (seis roedores, dos lagomorfos y un
quirdptero), cinco especies de peces, cinco especies de
reptiles y tres de anfibios.

Presenta especies de faunaictica sensible a las condiciones
ambientales de sus habitats como la pocha (Cheirodon
pisciculus), especie endémica en categoria de conservacion,
clasificada como Vulnerable.

Del total de especies registradas para el humedal, 36 se
encuentran clasificadas y 16 estan en alguna categoria de
amenaza. De ellas, tres especies se encuentra en categoria
En peligro, el playero artico (Calidris canutus), el cisne
coscoroba (Coscoroba coscoroba) y el cuervo de pantano
(Plegadis chihi); seis especies en categoria Vulnerable,

el pejerrey chileno (Basilichthys microlepidotus), la rana
grande chilena (Calyptocephalella gayi), el chorlo nevado
(Charadrius nivosus), la pocha (Cheirodon pisciculus), el
cisne de cuello negro (Cygnus melancaryphus) y el sapo
de Atacama (Rhinella atacamensis); seis en categoria Casi
amenazadas, el pilpilen s
(Haematopus palliatus), el
gaviotin monja (Larosterna
inca), el pidencito
(Laterallus jamaiquensis),
el pelicano (Pelecanus |
thagus), el flamenco
chileno (Phoenicopterus
chilensis), el matuasto (Pleurodema thaub;y, una especie en
categoria Rara, la gaviota garuma (Leucophaeus modestus)
(MMA - ONU Medio Ambiente, 2021).
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El humedal costero de Mantagua esta ubicado en la
denominada Ecorregion Mediterranea Chilena (territorio
comprendido entre las regiones de Atacamay La Araucania),
especificamente en un area con caracteristicas rurales y
que es parte de la extension urbana de la comuna de
Quintero. Se compone de un sistema integrado por el
tramo final del estero de Mantagua, que forma un meandro
cuya desembocadura se encuentra normalmente cerrada
por una barra de arena, originando un estuario que la
comunidad denomina lagunay que se conecta con el
mar solo durante las crecidas del estero, la albufera o
laguna costera que se ubica paralela a la linea de costa
y se comunica a través de drenajes estacionales con el
estuario del estero Mantagua vy, finalmente, un sistema
dunario, conocido como dunas de Ritoque.

Desde el punto de vista vegetacional, en el humedal
de Mantagua se diferencian basicamente tres grandes

&8 unidades de paisaje
(Flores, 2022): vegetacion
terrestre, que abarca todas
las comunidades vegetales,
naturales o antropicas
presentes en las dunas, esto
es vegetacion psamofila,
matorrales nativos y
plantaciones forestales de
especies exdticas; vegetacion palustrell, que comprende
aquellas asociaciones de plantas helofiticas ubicadas en
las orillas de los cuerpos de agua, dominadas por totora
(Schoenoplectus californicus var. californicus) y vatro/
totora (Typha domingensis).

Un porcentaje importante del humedal se encuentra
invadido por el arbusto introducido zarzamora (Rubus
ulmifolius) que ha desplazado a la comunidad palustre,
tan necesaria para el anidamiento y refugio de la avifauna
del humedal.

También es posible encontrar vegetacion acuatica
conformada por plantas hidréfilas que habitan en el cuerpo
de agua como hierba guatona (Limnobium laevigatum),
bolsita de agua (Utricularia gibba) y el helecho flotante flor
de pato (Azolla filiculoides). El elenco floristico comprende
69 taxal? distribuidos en tres grupos taxonémicos:
helechos (Pteridophyta), angiospermas-dicotiledéneas
(Magnoliophyta-Magnoliopsida) y angiospermas-
monocotiledoneas (Magnoliophyta-Liliopsida).

En cuanto a la fauna, el humedal es parte del Corredor
Biologico del Litoral Costero de Chile e integra el Corredor
Biologico de toda América, ruta migratoria de las aves
del hemisferio norte que visitan Chile en primavera para
pasar el invierno boreal como la gaviota de Franklin
(Leucophaeus pipixcan),
zarapitos (Numenius
phaeopus), entre otros
(Ibafiez y Sepilveda, 2022).

Respecto a los mamiferos,
en el humedal se registran
especies de mamiferos endémicos y nativos. Destaca la
presencia del gato giiina (Leopardus guigna) y el ratdon topo

del matorral (Chelemys megalonyx), ambos en categoria de
conservacion Vulnerable.

Por otra parte, los grupos de vertebrados agrupan a 49 espe-
cies, de las cuales 11 corresponden a peces, cuatro a anfibios,
ocho a reptiles y 26 a mamiferos. En cuanto al origen bio-
geografico, 12 son especies endémicas (24,5%), 21 nativas
(42,8%)y 16 introducidas (32,7%) (Ibafiez y Sepllveda, 2022).

11 Plantas acuéticas adaptadas a los medios muy himedos
0 acuéticos, tales como lagos, estanques, charcos, estuarios,
pantanos, orillas de rios, deltas o lagunas marinas.

12 Unidad sistemaética que designa un nivel jerarquico en la
clasificacion de los seres vivos como la especie, el género, la
familia, el orden y la clase.
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Perrito
(Himantopus mexicanus)

El humedal Cahuil se ubica en la comuna de Pichilemu,
a unos 15 kilémetros al sur del centro de la ciudad,
emplazado en la localidad de Cahuil, un poblado rural
donde destaca la actividad ancestral de extraccion de
sal de mar, asi como la produccion de ostras (Ostrea
edulis) y choro zapato
(Choromytulus chorus).
Es un humedal de aguas
mixtas, ya que nace en la
desembocadura del estero
Nilahue y se mezcla, por
el oeste, con el mar por la
apertura de la boca hacia
el océano pacifico.

En cuanto a la flora del humedal, se observan 88 espe-
cies entre arboles, arbustos y hierbas, de las cuales 48
corresponden a especies nativas y 40 introducidas. Sobre
el estado de conservacion no se registran especies con
problemas.

Respecto a la fauna, el humedal es de gran importancia para
la biodiversidad, especialmente para las aves acuaticas de
la region. Se tiene registro
de 92 especies nativas
en distintos estados de
conservacion, ocurriendo
nidificacion de cisnes
(Cygnus melancoryphus
y Coscoroba coscoroba),
los cuales se encuentran

clasificados como Preocupacion menor. También, destaca la
presencia de especies Casi amenazadas como el flamenco
chileno (Phoenicopterus
chilensis) y el pelicano de
Humboldt (Pelecanus thagus).

Dentro de la fauna ictica, se
registran 11 especies nativas
en distintas categorias de
conservacion. Entre estas
destaca la presencia de las
especies endémicas pejerrey
(Basilichthys semotilus),
catalogada En peligro, y cauque del norte (Odontesthes
brevianalis), catalogada Vulnerable.

Cisne coscoroba’
(Coscoroba coscoroba)

Respecto de las plantas acuaticas se registra un total
de cuatro especies de algas flotantes correspondientes

a clases Bacillariophyceae, Chlorophyceae,

Coscinodiscophyceaey Ulvophyceae.
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El Sistema Humedal Rocuant Andalién - Vasco Da Gama-
Chumalfe Paicavi-Tucapel ubicado en las comunas de
Talcahuano, Penco, Hualpén y Concepcion, se inserta en
la Region del Biobio, en la
cuenca del rio Andalién y
cuenta con una superficie
aproximada de 2.900
hectareas.

ElSistema Humedal destaca
por serunecosistemadealto
valor ecologico. Rocuant-
Andalién es considerado como el segundo humedal mas
importante del pais para aves migratorias, el mas importante
por nimero de poblacion y diversidad de especies a nivel
regional, y fue reconocido internacionalmente, en 2011,
como un area importante para la conservacion de aves de
BirdLife (IBA). Ademas, fue reconocido por el MIMA como un
sitio prioritario para la conservacion de la biodiversidad.
Sin embargo, el Sistema Humedal enfrenta diferentes
presiones y amenazas entre las que destaca el cambio
de uso de suelo por presion inmobiliaria, la presencia de
rellenos y microbasurales,
proyectos viales, presencia
de especies exoticas, entre
otras.

Entre las

Gaviotin efega‘n'té‘ =
*(Thalasseus elegans)

especies
migratorias se pueden
encontrar el gaviotin
elegante (Thalasseus elegans), la gaviota de Franklin (Larus
pipixcan), el pitotoy chico (Tringa flavipes) y el zarapito de

pico recto (Limosa haemastica). Dentro de las especies
residentes, habitan el pilpilén (Haematopus palliatus), el
cisne de cuello negro (Cygnus melancorhyphus), el cisne
coscoroba (Coscoroba coscoroba), y el cuervo de pantano
(Plegadis chihi). Destaca también la presencia de aves
especialistas de habitat como
el trabajador (Phleocryptes
melanops) y predadores como
el halcon perdiguero (Falco
femoralis), el halcon peregrino
(Falco peregrinus) y el cernicalo
(Falco sparverius).

Se ha registrado la presencia
de algunas especies de anfibios
tales como la ranita de antifaz
(Batrachyla taeniata), el sapo de
rulo (Rhinella arunco), el sapito de cuatro ojos (Pleurodema
thaul y la rana chilena (Calyptocephalella gayi), especies
que se encuentran amenazadas.

Cisne de cuello negro
(Cygnus melancoryphus)

La flora del humedal incluye varias especies halofilas,
entre las que se encuentran la sosa alacranera (Sarcocornia
neei) y el espartillo (Sporobolus densiflorus), que tiene
especial relevancia en el ciclo alimenticio y en el habitat
de vertebrados como aves, mamiferos y, también,
invertebrados. En flora dunaria destacan Acacia caveny
Margiricarpus pinnatus, también Ambrosia chamissonis
y Nolana paradoxa, sujetas a fuertes vientos, falta de
oxigeno y escasa acumulacion de materia organica, lo
cual dificulta el desarrollo de otras especies y condicionan
el crecimiento de la vegetacion.
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Los humedales del rio Queule se ubican en la comuna
de Toltén en la Regidon de La Araucania. El rio Queule
desemboca en el mar, en la localidad de Caleta Queule.
Segin la clasificacion de Ramsar, existen cinco tipos
de humedales en esta
cuenca: lagunas costeras
de agua dulce (lagunas
Patagua y Tromén), rios y
arroyos permanentes (rios
Boldo, Boroa y Queule),
pantanos de agua dulce
(praderas inundadas
Toltén sur), humedales
boscosos (bosques de temo y pitra a orillas del rio Boroa),
vy humedales estuarinos (estuario de Queule).

De acuerdo con el resumen de monitoreo de biodiversidad
de los humedales del rio Queule?3, respecto a especies
de flora y vegetacion, en el area del humedal esta Gltima
corresponde a vega con juncos como especie dominante.
Otras formaciones con representacion superficial
importante son el renoval semidenso y abierto, y el bosque
nativo adulto denso.

La comunidad mas tipica es la de roble-laurel (Nothofagus
oblicua-Laurelia sempervirens), olivillo (Aextoxicon
punctatum) y ulmo (Eucryphia cordifolia). Solo el 38,3% de
la cuenca posee cubierta de vegetacion nativa, en tanto que
el 40,2% de la superficie
de ella corresponde a
plantaciones.

En cuanto a la fauna, las
especies de aves mas

.| comunes corresponden
-1 al cisne de cuello negro
(Cygnus melancoryphus), \a tagua chica (Fulica armillata),
la gaviota dominicana (Larus maculipennis), el pato

jergdn grande (dnas gedrgica), el siete colores (Tachuris
rubrigastra) y el queltehue (Vanellus chilensis). Entre
las especies migratorias registradas destaca el pitotoy
chico (Tringa flavipes), el zarapito pico curvo (Mumenius
phaeopus), la gaviota de Franklin (Larus pipixcan), el
rayador (Rynchops niger), el zarapito de pico recto (Limosa
haemastica) y la golondrina chilena (Tachycineta meyeni),
la cual migra dentro de Chile.

Los mamiferos potenciales y que han sido registrados
en el humedal son el gliifa (Leopardus guigna), el quique
(Galictis cuja), el chingue (Conepatus chinga) y el zorro
colorado (Lycalopex culpaeus), entre otros. Cabe destacar
también la presencia del huillin (Lontra provocax).

Con respecto a la biota
acuatica presente se
encuentran 25 familias
de macroinvertebrados VR
bentonicos (insectos
acuaticos)y 11 especies de

Pocha (Cheirodon galusdae)

peces, de las cuales nueve son nativas, la anguila babosa
(Geotria australis), el puye rojo (Brachygalaxias bullocki, el
puye chico (Galaxias maculatus), el pejerrey (Basilychthys
microlepidotus), el cauque (Odonthestes brevianalis), la
carmelita (Percilia gillissh, el rbalo (Eleginops maclovinus),
la pocha (Cheirodon galusdae) y la lisa (Mugil cephalus);
y dos introducidas Salmo trutta'y Oncorhynchus mykiss,
pertenecientes a siete familias, de las cuales la mas
representativa es la Galaxidae, cuyas especies puye chico
(Galaxias maculatus) y puye rojo (Brachygalaxias bullocky),
se encuentran a lo largo de toda la cuenca. De todas las
especies, €inco se encuentran en estado Vulnerable, entre
ellas el puye rojo, una de las especies mas frecuentes y
abundantes en el humedal del rio Queule.

13 Monitoreo de biodiversidad de los humedales del rio Queule
https:/gefhumedales.mma.gob.cl/monitoreo-de-avifauna-de-
los-humedales-del-rio-queule

,
.


https://gefhumedales.mma.gob.cl/monitoreo-de-avifauna-de-los-humedales-del-rio-queule/
https://gefhumedales.mma.gob.cl/monitoreo-de-avifauna-de-los-humedales-del-rio-queule/

14 La Comision Nacional
del Medio Ambiente
(CONAMA) fue un organismo
del Estado de Chile dedicado
a promover, cuidar, vigilar

y patrocinar el cuidado y
cumplimiento de las politicas
medioambientales, asi

como administrar el sistema
de evaluacién de impacto

ambiental, entre 1994 y 2010.

Sus funciones fueron
transferidas al Ministerio del
Medio Ambiente, el Servicio
de Evaluacién Ambiental y
la Superintendencia del
Medio Ambiente el 1de
octubre de 2010.

15 Se refiere al aporte

en exceso de nutrientes
inorgénicos procedentes
de actividades humanas,
principalmente nitrégeno y
fésforo, en un ecosistema
acuatico, produciendo una
proliferacién descontrolada
de algas fitoplancténicas

y provocando efectos
adversos en las masas de
agua afectadas.
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2.4. Funciones de los humedales

En el libro Los humedales espacios para conservar y disfrutar de la Comision Nacional
del Medio Ambiente (CONAMA®4) de 2009, se indican las funciones como “actividades
0 acciones que tienen lugar de forma natural en los humedales como resultado de las
interacciones entre la estructura y los procesos del ecosistema. Abarcan acciones como
la regulacion de las crecidas, la retencion de nutrientes, sedimentos y contaminantes, el
mantener la cadena trofica, la estabilizacion de orillas y control de la erosion, la proteccion
contra las tormentas, y la estabilizacion de las condiciones climaticas locales, en particular
la lluvia y la temperatura”.

Algunas de las principales funciones que brindan los humedales son las siguientes:

1. Control de inundaciones. Retienen las precipitaciones, evitando posibles inundaciones
aguas abajo. Los humedales almacenan el agua en el suelo o la retienen en la superficie de
sus cuerpos de agua, reduciendo asi la necesidad de construir costosas obras de ingenieria.
La vegetacion de los humedales desempefia también una funcion en la reduccion de la
velocidad de circulacion de las aguas de crecida.

2. Estabilizacion de costas y proteccion contra tormentas. Los humedales costeros
desempeiian la funcion de proteccion de la tierra contra las mareas de tormenta y otros
fendmenos climaticos. Reducen la fuerza del viento, las olas y las corrientes y la vegetacion
costera contribuye a retener nutrientes.

3. Reposicion de aguas subterraneas. Muchos humedales contribuyen a recargar acuiferos
subterraneos, es decir, un manto rocoso que contiene agua. Estos almacenan el 97% del
agua dulce no congelada del mundo y aportan casi un tercio del agua bebestible de la
poblacion.

4. Retencion y exportacion de sedimentos y nutrientes. Nutrientes como el nitrogeno
y fosforo de fuentes agropecuarias, pero también de desechos humanos y descargas
industriales, se pueden acumular en el subsuelo, pueden ser transformados por procesos
quimicos y bioldgicos o ser absorbidos por la vegetacion del humedal, que luego puede
ser recogida y eliminada eficazmente. Sustancias toxicas como agroquimicos se retienen
en sedimentos, evitando la propagacion de contaminantes.

5. Mitigacion del cambio climatico y sus efectos asociados. Los humedales desempenan,
dentro de sus funciones, el manejo de los Gases de Efecto Invernadero (GEI), sobre todo,
dioxido de carbono, y laamortiguacion fisica de los impactos del cambio climatico. Sirven
como importantes sumideros de carbono, por lo cual, la destruccion de humedales permite
una mayor liberacion de dioxido de carbono o GEI. El restaurar los humedales equivaldra,
entonces, a la retencion de mas carbono.

6. Depuracion de aguas. Las plantas y los suelos de los humedales desempefian la funcion
de depuracion, eliminando las altas concentraciones de nitrogeno y fosforo y, en algunos
casos, productos quimicos toxicos que usualmente provienen de la actividad agricola
o de la mineria. Este aspecto reviste particular importancia para prevenir procesos de
eutrofizacion?® aguas abajo y evitar que concentraciones de contaminantes lleguen



a las aguas subterraneas u otras fuentes de agua susceptibles de ser utilizadas para el
consumo humano.

7. Son reservorios de diversidad biologica. Sirven de refugio a las aves migratorias en
etapas de su ciclo de vida como la reproduccion, el descanso o la alimentacion. Viven
diversas especies de anfibios, mamiferos y reptiles, asi como plantas muy especializadas.

8. Son sitios que permiten la recreacion y el turismo. En ellos, se pueden desarrollar
diversas actividades recreativas y de turismo vinculado a la naturaleza, asi como otras
de indole cultural como tradiciones religiosas y la preservacion de restos arqueoldgicos
e historicos, ademas, de ser asentamientos de una importante porcion de la poblacion
mundial.

2.5. Los humedales y el cambio climatico

El clima en la Tierra nunca ha sido estatico. Ha estado sometido a variaciones desde decenios a
miles y millones de afios como resultado de alteraciones en el balance energético. Por ejemplo,
el ciclo de unos 100.000 anos de periodos glaciares, seguidos de periodos interglaciares.

Sin embargo, desde principios del siglo XX, los cientificos han observado un cambio en el
clima que no puede atribuirse Gnicamente a influencias naturales del pasado. Este cambio en
el clima, también denominado calentamiento global, ha ocurrido mas rapido que cualquier
otro cambio climatico del que se haya tenido constancia.

La causa principal del calentamiento global es el aumento de la concentracion de gases en la
atmosfera que se ha producido desde la Revolucion Industrial, a finales del siglo XVIII. Como
consecuencia del aumento de gases que absorben y emiten radiacion térmica, se retiene
mas calor en la atmosfera y, por consiguiente, aumenta la temperatura media global de la
superficie. Este aumento también tiene otras repercusiones sobre el sistema climatico. EL
conjunto de estas repercusiones se denomina cambio climatico antropogénico o provocado
por la accién del ser humano. Se trata de un desafio planetario, que impacta todos los
componentes del sistema y que conlleva consecuencias ambientales, econdmicas y sociales.
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16 Adoptada en Nueva
York el 9 de mayo de 1992,
entré en vigor el 21 de
marzo de 1994. Su objetivo
es lograr la estabilizacion
de las concentraciones

de gases de efecto
invernadero en la atmdsfera
a un nivel que impida
interferencias antropégenas
peligrosas en el sistema
climatico y en un plazo
suficiente para permitir que
los ecosistemas se adapten
naturalmente al cambio
climético, asegurando

que la produccion de
alimentos no se vea
amenazada y permitiendo
que el desarrollo econémico
prosiga de manera
sostenible.

El cuidado y proteccién de los humedales es vital para enfrentar la crisis del
cambio climatico. Ramsar expresa que cuando estos son desecados o
quemados para la agricultura pasan de ser un sumidero de carbono a una
fuente de carbono, liberando a la atmésfera siglos de carbono almacenado.

La Convencion Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico (CMNUCC)*6, en su
articulo 1, lo define como el “cambio de clima atribuido directa o indirectamente a la actividad
humana que altera la composicion de la atmosfera global y que se suma a la variabilidad
natural del clima observada durante periodos de tiempo comparables” (ONU, 1992b).

Los humedales desempenan un papel importante en la estabilizacion de las emisiones de
GEl y en la reduccion de los efectos del cambio climatico. En este sentido, la Convencion
Ramsar (2019), lista una serie de caracteristicas de los humedales que los convierten en
una pieza clave para enfrentar este fenomeno:

v/ Los humedales protegen las costas del cambio climatico extremo. Las marismas
saladas, los manglares, las praderas de pastos marinos y los arrecifes de coral actian como
amortiguadores. Estos reducen la intensidad de las olas, las mareas de tempestades y los
tsunamis, protegiendo de las inundaciones, los dafios materiales y la pérdida de vidas al
60% de la humanidad que vive y trabaja a lo largo de las costas.

v/ Los humedales reducen las inundaciones y alivian las sequias. Las llanuras de inundacion,
los rios, los lagos vy los pantanos, funcionan como esponjas, absorbiendo y almacenando
el exceso de lluvia y reduciendo las inundaciones. Durante las estaciones secas en climas
aridos, los humedales liberan el agua almacenada, retrasando la aparicion de sequias y
reduciendo al minimo la escasez de agua.

v/ Los humedales absorben y almacenan carbono de forma natural. Las turberas, los
manglares y los pastos marinos almacenan grandes cantidades de carbono. Las turberas
cubren alrededor del 3% de la tierra del planeta y almacenan aproximadamente el 30%
de todo el carbono terrestre, el doble de la cantidad que todos los bosques del mundo
juntos. Los humedales son los sumideros de carbono mas eficaces de la Tierra.

Chile posee vastas extensiones de turberas, humedales patagonicos, cuya relevancia para
almacenar y regular los ciclos hidrologicos de las cuencas australes es crucial. La superficie
de las turberas esta cubierta fundamentalmente por musgos, los que estan embebidos
en enormes cantidades de agua, la que aflora formando lagunas de diverso tamafio. Los
humedales, en general y en particular las turberas, son los sumideros de carbono mas
relevantes que existen entre los ecosistemas terrestres, haciendo una contribucion gigantesca
a la mitigacion del cambio climatico (WCS, 2019).

Mads informacion




3. Amenazas
a los humedales en Chile

3.1. Tipos de amenazas sobre los humedales

“Los humedales permiten percibir la condicion ecolégica y ambiental de la cuencal? y de
los cambios que en ella ocurren, asi como también de las actividades que se realizan en el
interior de ecosistemas aledanos, es por ello que los humedales pueden ser considerados
como indicadores de la condicion ambiental y los cambios en las caracteristicas ecologicas
de los mismos inducen alteracion adversa sobre los componentes, procesos y servicios”
(MMA, 20183, p. 80).

Diversas actividades humanas pueden alterar o destruir las caracteristicas fisicas, quimicas
y biologicas de los humedales, afectando su funcionamiento ecolégico y los servicios que
prestan a la sociedad.

En general, “las alteraciones mas comunes son aquellas que generan cambios irreversibles
en su estructura, de tipo fisico como la alteracion de la barra terminal, la extraccion y
modificacion de caudales de agua superficiales desde tributarios como, por ejemplo,
caminos costero o extraccion agua, la quema de vegetacion ripariana?®, la extraccion de
agua subterranea no regulada desde acuiferos que alimentan humedales superficiales, la
alteracion de cauces” (MMA, 2007, en MMA, 20183, p. 80).

Por otra parte, el uso de agroquimicos y la descarga de Residuos Industriales Liquidos (RILES)

sin tratamiento y con alta concentracion de nutrientes generan cambios en la calidad y

determinan cambios en las funciones del sistema. Otros factores como la sustitucion de

bosque nativo, el drenaje de suelos, la construccion de caminos costeros fragmentando l0oS 47 Una cuenca es un

humedales o modificando la dinamica de la barra terminal que conecta lagunas costeras territorio cuyas aguas fluyen
t . l impli bi h . t todas hacia un mismo rio,

y estuarios con el mar, implica cambios, en muchos casos sin retorno. lago o mar, y a esta clase

de cuencas se les llama

La integridad ecoldgica esta siendo alterada junto con el aumento de la poblaciony de las ~ Cuencas hidrograficas.

actividades humanas no sustentables, afectando la calidad del agua y perdiendo humedales 18 Franja estrecha que
biodi idad. L iente d dad t i6n desde | if se encuentra a lo largo de

y subiodiversidad. La creciente demanda de agua, su extraccion desde los acuiferos auna | s 105, embalses y

velocidad mayor que la recarga, sumado a los cambios en los patrones de precipitaciones humedales (Méller, 2011)
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y el retroceso de los glaciares que alimentan cauces y lagos, establecen un escenario
complejo para la mantencion del ecosistema de los humedales.

Otras amenazas son la presion inmobiliaria en los margenes de sistemas costeros, rios y
lagos, la extraccion de agua de acuiferos que alimentan vegas y bofedales, la extraccion de
la turba, la extraccion de aridos desde riberas de lagos y rios, y la introduccion de especies
invasoras (Biblioteca del Congreso Nacional de Chile (BCN), 2016).

3.2. Acciones de proteccion de los humedales en Chile

Para proteger los humedales en Chile, se han implementado diversas acciones como el
Plan Nacional de Proteccion de Humedales 2018-2022 (MMA, 2018b), iniciativa que busca
contribuir a detener el deterioro de los humedales y preservar su rica biodiversidad. De
acuerdo con informacion del MMA (2020a), ya se han protegido mas de 220.000 hectareas
de humedales.

Otras acciones:

v/ Ley de Humedales Urbanos: la Ley 21.202, que modifica diversos cuerpos legales para
proteger los humedales urbanos, tiene por objeto regular de manera especifica los
ecosistemas de humedales dentro de areas urbanas, humedales total o parcialmente
dentro del limite urbano, e introducir en la legislacion nacional, el concepto de humedales
urbanos, en virtud de la gran relevancia que estos ecosistemas tienen para las ciudades

como areas verdes, espacios

para la recreacion, control de
inundaciones, mitigacion al
cambio climatico, entre otros, y las
fuertes amenazas bajo las cuales
se encuentran. Esta normativa
busca asegurar la proteccion de
los humedales que se encuentran
total o parcialmente dentro del
radio urbano, declarados por el

MMA bajo la figura de humedal

urbano, de oficio o a peticién de

los municipios.

Asimismo, esta ley entrega a
los municipios herramientas
concretas, a través de la
elaboracion de ordenanzas
generales para la proteccion
de humedales urbanos y la

R 2 postergacion de permisos de
subdivision predial, loteo, urbanizacion y de construccion. Ademas, esta ley modifica la
Ley 19.300 sobre Bases Generales del Medio Ambiente y establece que los humedales
urbanos declarados por el MMA deben ser incluidos en los instrumentos de planificacion
territorial a toda escala como “area de proteccion de valor natural”.



v’ Hoja de ruta de conservaciony gestion de turberas para el reconocimiento, valoracion y
gestion adecuada para la conservacion de estos ecosistemas y los servicios ecosistémicos
que entregan (WCS y MMA, 2020).

v Estrategia Nacional de Biodiversidad 2017-2030: la ENBD aprobada en 2018 definio
cinco ejes estratégicos y un plan de accion que contiene seis ambitos tematicos, dos de
ellos relacionados directamente con el Plan Nacional de Proteccion de Humedales: Areas
Protegidas y Conservacidn y Uso Racional de los Humedales en Chile (MMA, 2018b).

¢’ Contribucion Determinada a Nivel Nacional (NDC): son los compromisos de los paises
para cumplir con el objetivo internacional de cambio climatico de limitar el aumento de
la temperatura del planeta a través de la reduccion de las emisiones de GEl. Incorpora
compromisos sobre humedales, particularmente, sobre turberas (MMA, 2020b).

Asimismo, el Proyecto GEF Humedales Costeros que impulsa el desarrollo de esta guia,
ha buscado para sus cinco afios de implementacion (2019 - 2024) mejorar el estado
ecologico y de conservacion de ecosistemas costeros del centro sur de Chile, incluyendo
no solo los humedales, sino también sus cuencas adyacentes, integrandolas al desarrollo
local a través de un manejo sustentable. Para esto, el Proyecto GEF Humedales Costeros
se ha propuesto:

e [ncorporar y mejorar la gestion de humedales costeros de alta biodiversidad, para su
conservacion, uso sustentable y recuperacion y mantencion de los servicios ecosistémicos
gue proveen.

e Reducir las presiones en los humedales costeros que son habitat de especies migratorias
y especies con problemas de conservacion.

e Reducir la amenazas y presiones sobre los humedales costeros .
y Su cuenca aportante que soportan las actividades humanas de
importancia local.

[=]

3.3. Humedales y especies amenazadas

Los humedales son el hogar de cientos de especies de flora y fauna, muchas de las cuales
enfrentan problemas de conservacion. Al respecto, diversas convenciones internacionales
definen por qué una especie se puede encontrar amenazada y las categorias de conservacion
asociadas. Es asi como, en la década de los ‘60, en el marco de la Union Internacional para la
Conservacion de la Naturaleza (UICN, por su sigla en inglés), se comenzaron las listas rojas,
orientadas a conocer el estado de conservacion o riesgo de extincion de especies.

En Chile, el primer listado de especies amenazadas se publico en 1971. Con la publicacion
en 1994 de la Ley 19.300, se definio la obligacion de contar con un procedimiento cientifico
técnico para determinar las categorias de conservacion de las especies nativas, unificando
criterios y listados. La tabla 1 muestra las categorias de acuerdo con el Reglamento de
clasificacion de especies (Articulo 5, decreto 29, 2012).
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TABLA 1. Categorias de conservacion en Chile

Categoria

Definicion

Una especie se considera Extinta cuando no queda ninguna duda razonable
de que el Gltimo individuo existente ha muerto.

Extinta/Extinta en estado silvestre Un taxon esta Extinto en Estado Silvestre cuando solo sobrevive en

cultivo, en cautiverio o como poblacion o poblaciones naturalizadas
completamente fuera de su distribucion original.

Se consideran especies amenazadas aquellas que se encuentran clasificadas en estas tres categorias

En peligro critico

Se considera que se esta enfrentando un riesgo extremadamente alto de
extincion en estado silvestre.

En peligro

Aquellos individuos de origen animal o vegetal que estan enfrentando un
riesgo de extincion muy alto en estado de vida silvestre.

Vulnerable

Se considera que se esta enfrentando un riesgo alto de extincion en estado
silvestre

Casi amenazada

Un taxon esta Casi amenazado cuando ha sido evaluado segin los criterios
y no satisface, actualmente, los criterios para en Peligro Critico, En Peligro
o Vulnerable, pero esta proximo a satisfacer los criterios o posiblemente
los satisfaga en el futuro cercano.

Preocupacion menor

Se considera de Preocupacion menor cuando, habiendo sido evaluado, no
cumple ninguno de los criterios que definen las categorias de En peligro
critico, En Peligro, Vulnerable o Casi amenazado. Se incluyen en esta
categoria taxones abundantes y de amplia distribucion.

Datos insuficientes

Se incluye en la categoria de Datos insuficientes cuando no hay
informacion adecuada para hacer una evaluacion, directa o indirecta,
de su riesgo de extincion basandose en la distribucion y condicion de la
poblacion.

A continuacion, se presenta un breve resumen de especies segln categoria de conservacion
presentes en el territorio del Proyecto GEF Humedales Costeros.

Humedal Desembocadura del rio Elqui: En el humedal habitan 16 especies clasificadas en
alguna categoria de amenaza. De ellas, tres especies estan en En peligro, el playero artico
(Calidris canutus), el cisne coscoroba (Coscoroba coscoroba) y el

Cisne cosceroba (Coscoroba coscoroba) cuervo de pantano (Plegadis chihi); seis especies Vulnerables, el
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pejerrey chileno (Basilichthys microlepidotus), la rana grande chilena
(Calyptocephalella gay, el chorlo nevado (Charadrius nivosus),
la pocha (Cheirodon pisciculus), el cisne de cuello negro (Cygnus
melancaryphus) y el sapo de Atacama (Rhinella atacamensis); seis
Casi amenazadas, el pilpilén (Haematopus palliatus), el gaviotin
monja (Larosterna inca), el pidencito (Laterallus jamaiquensis), el
pelicano (Pelecanus thagus), el flamenco chileno (Phoenicopterus
chilensis), el matuasto (Pleurodema thaul); y una especie Rara, la gaviota garuma (Leucophaeus
modestus) (ONU Medio Ambiente, 2021; Figueroa et al. 2022).



Humedal Mantagua: alberga 192 especies de plantas vasculares, 44% son nativas y 22%
endémicas de Chile, mientras que el 34% restante corresponde especies introducidas. Del
total de especies, 124 son plantas terrestres que habitan los
ambientes aledanos a los cuerpos de agua y las 68 especies
restantes comprenden la flora hidrofila propiamente tal,
dividida en 56 helofitos o plantas de pantano y 12 hidrofitos
o plantas acuaticas. De las especies terrestres, seis se
encuentran en alguna categoria de conservacion: helecho
palito negro (Adiantum chilense var. Hirsutum), campanita
(Conanthera campanulata), quisquito rosado (Eriosyce
subgibbosa) y chagual (Puya chilensis) en Preocupacion menor,
quisco (Echinopsis chiloensis) en Casi amenazadas, y dondiego
de la noche (Oenothera grisea), En peligro critico. No se
detectaron especies hidrofilas con problemas de conservacion
ni de distribucion restringida, sin embargo, esta flora estructura diversos habitats, donde
encuentran refugio, alimento y lugares de nidificacion una gran diversidad de fauna nativa
y aves migratorias que llegan cada afo al humedal (Flores, 2022).

De acuerdo con Ibafiez y Sepilveda (2022) en el humedal de Mantagua y sus ecosistemas
asociados, se han registrado 215 especies de fauna vertebrada pertenecientes a grupos de
peces, anfibios, reptiles, aves y mamiferos. EL grupo que representa la mayor riqueza son
las aves con 166 especies, de las cuales tres son endémicas (1,8%), 158 nativas (95,2%) y
cinco introducidas (3%). Los cuatro grupos de
vertebrados restantes agrupan a 49 especies,
de las cuales 11 corresponden a peces, cuatro
a anfibios, ocho a reptiles y 26 a mamiferos. En
cuanto al origen biogeografico, 12 son especies
endémicas (24,5%), 21 nativas (42,9%) y 16
introducidas (32,7%).

Humedal Cahuil: A la fecha del monitoreo, se
registraron 83 especies de aves, de las cuales
el 96,4% son especies nativas, entre las que
destacan cinco endémicas. Por otra parte, cinco de estas especies se encuentran clasificadas
como Casi amenazadas, gaviotin elegante (Thalasseus elegans), cuervo de pantano (Plegadis
chihi, flamenco chileno (Phoenicopterus chilensis), pelicano peruano (Pelecanus thagus) y
pilpilén (Haematopus palliatus) (Suazo-Silva, 2023).

Gaviotin elegante (Thalassus elegans)

Humedal Rocuant-Andalién: el humedal se destaca por
ser un ecosistema de alto valor ecologico y por los servicios
ecosistémicos que entrega como amortiguacion de inundaciones,
alta productividad y esparcimiento, entre otros. De acuerdo con
el Reglamento de Clasificacion de especies del MMA, a la fecha
del monitoreo, 171 especies se encuentran clasificadas como
Preocupacion menor, tres especies en categoria Casi amenazadas,
pelicano peruano (Pelecanus thagus), flamenco chileno (Phoenicopterus chilensis) y gaviotin
elegante (Thalassus elegans). Respecto a la riqueza de peces, el informe expresa tres
especies en categoria de Vulnerable, pejerrey (Basilychtys microlepidatus), pocha (Cheiradon
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galusdae) y puye (Galaxias maculatus); y una especie en categoria Preocupacion menor,
trucha chilena (Percithhys trucha). Cabe destacar que, ademas, se registré una especie en
categoria Peligro critico, sardina (Strangomera bentincki, clasificado en la lista roja de la
UICN (Suazo-Silva, 2023).

Humedales del rio Queule: habitat de especies de flora y/o fauna con problemas de
conservacion y especies endémicas o migratorias, ademas de proveer variados servicios
ecosistémicos. De acuerdo con el
Reglamento de clasificacion de especies
del MMA??, 3 la fecha del monitoreo, todas
las especies de aves fueron clasificadas
como Preocupacion menor. En cuanto al
monitoreo de peces, cinco especies se

encontraron en categoria Vulnerable,
Puye rojo (Brachygalaxias bullocki) puye rojo (Brachygalaxias bullocki),
anguila babosa (Geotria australis),
pocha (Cheirodon galusdae), pejerrey (Basilychthys microlepidotus), cauque (Odonthestes
19 Actualizado en mayo brevianalis) . A E B lita (Percilia gillissi: .
del 2022, incluyendo hasta revianalis); una especie en categoria En peligro, carmelita (Percilia gillissi; y una especie
el 17° proceso. en categoria Preocupacion menor, lisa (Mugil cephalus) (Suazo-Silva, 2023).

Guia de campo para el reconocimiento de flora hidréfila de humedales en Chile

El Proyecto GEF Humedales Costeros ha desarrollado una serie de materiales y documentos de
apoyo para a mejorar el estado ecolégico y de conservacion de los ecosistemas costeros del centro
sur de Chile, a través de la promociéon de un manejo sustentable. La Guia de campo para el
reconocimiento de la Flora Hidréfila de Humedales en Chile (MMA - ONU Medio Ambiente, 2023c)
es uno de ellos, cuyo objetivo es convertirse en una fuente de informacioén, simple, rapida y
accesible para el reconocimiento en terreno de las especies acuaticas y palustres mas comunes
encontradas en los humedales urbanos de Chile. Presenta un total de 83 especies, las que se
distribuyen en las nueve zonas biogeograficas definidas en la guia de delimitacién y caracterizacion
de humedales urbanos de Chile, haciendo énfasis en las especies palustres,
es decir, aquellas que siendo plantas acuaticas viven fuera de los espejos
de agua y, por lo tanto, son susceptibles de ser usadas como criterio de
delimitacion “vegetacion hidréfila” cuando los humedales se evidencian sin
agua superficial. Cabe destacar que este tipo de plantas hidréfitas y hel6fitas
son utilizadas como uno de los tres criterios para el reconocimiento y
delimitacion de los humedales urbanos en el pais, de acuerdo con
la Ley 21.202.

Mads informacion




4. Gestion de
los humedales en Chile

4.1. Legislacion chilena sobre humedales

Como se indico anteriormente, Chile posee diversos instrumentos de proteccion para los
humedales, siendo la Ley 21.202 el mas destacado. Esta ley modifica diversos cuerpos
legales, con el objeto de regular los ecosistemas de humedales dentro de areas urbanas e
introducir en la legislacion nacional el concepto de humedales urbanos totales o parcialmente
dentro del limite urbano, en virtud de la gran relevancia que estos ecosistemas tienen
para las ciudades como areas verdes, espacios para la recreacion, control de inundaciones,
mitigacion al cambio climatico, entre otros.

La ley establece que los humedales urbanos son aquellos que cumplen con al menos uno
de los siguientes criterios:

v/ Estar incluidos en la lista de humedales de importancia internacional de la Convencion
Ramsar.

v Estar declarados santuarios de la naturaleza o areas protegidas por
el Estado.

v/ Estar reconocidos como sitios prioritarios para la conservacion de la
biodiversidad por el Ministerio del Medio Ambiente.

v Tener una superficie igual o superior a una hectarea y presentar al
menos dos tipos de habitats acuaticos o palustres.

4.2. Convenios internacionales: Convencion Ramsar

La Convencion sobre los Humedales de Importancia Internacional o Convencion Ramsar, es

un tratado intergubernamental ratificado y aprobado por Chile en 1981 2%, Esto implica

que, junto con designar e incluir humedales en la Lista de Humedales de Importancia 20 Ratificado por Chile a

| . Lol deR Lpai .. . LL través del Decreto Supremo
nternacional o Lista de Ramsar, el pais se compromete a su conservaciony uso racional. Las 771 gel Ministerio de

naciones que la ratifican se hacen responsables de generar politicas pablicas para detener  Relaciones Exteriores.
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e invertir la pérdida y degradacion de los humedales y de los servicios ecosistémicos que

estos prestan a las personas.

De acuerdo con informes de la Convencion, los humedales siguen disminuyendo, tanto en

extensidon como en calidad. Se calcula que su extension mundial disminuyd entre un 64%
y un 71% en el siglo XX y que la pérdida y degradacion de estos ecosistemas continda en

todo el mundo.

Por ello, los paises al ratificar la Convencion Ramsar, ademas de comprometerse con la
conservacion y su uso racional, toman la obligacion de designar al menos un humedal
FIGURA 11. Sitios Ramsar en Chile
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para ser incluido en la Lista de Ramsar. En
Chile, los sitios Ramsar no corresponden
a un area protegida en lo formal, pero sia
un area colocada bajo proteccion oficial
para efectos del Sistema de Evaluacion de
Impacto Ambiental (SEA).

Alafecha, el pais cuenta con 13 humedales
de importancia internacional (ver figura
11), también conocidos como sitios Ramsar,
los cuales comprenden una superficie total
aproximada de 361.760 hectareas (Ramsar,
2023).



5. Conociendo
los humedales de Chile

Los humedales son ecosistemas acuaticos que sostienen una rica biodiversidad y proveen
importantes elementos para la vida. Pese a ello, son ecosistemas altamente vulnerables,
en particular frente a amenazas como las practicas no sustentables y el cambio climatico.
Las variadas condiciones climaticas y geologicas de Chile permiten la existencia de mas
de 20 tipos y, de acuerdo con estimaciones recientes del MMA, los humedales en Chile
comprenden una superficie aproximada de 4,5 millones de hectareas, lo que representa
cerca del 5,9% del territorio nacional (MMA, 2018b, p.17).

¢Como se clasifican?

Chile se caracteriza por una diversidad climatica de norte a sur y de relieve de este a
oeste, por lo que presenta gran diversidad de humedales. Estos se pueden diferenciar por
su localizacidn, sus cambios en la permanencia y dinamica del agua, los tipos de animales
y vegetacion que viven en ellos y por sus suelos. Una primera aproximacion radica en
clasificarlos como humedales naturales y artificiales (tranques, relaves y represas).

La figura 12 aborda las caracteristicas de los humedales naturales y artificiales y que se
pueden clasificar en:

e humedales riberefos, que se caracterizan por presentar aguas superficiales en forma
de corrientes o escorrentia,

* humedales palustres, los cuales presentan aguas estancadas o terrenos con una baja
capacidad de infiltracion, y

e humedales de tipo lacustres, los cuales son importantes extensiones de aguas
superficiales como lagos y lagunas.
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FIGURA 12. Tipos de humedales
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5.1. Tipos de humedales en Chile

En el documento Biodiversidad de Chile. Patrimonio y desafios del MMA (2018a), se declaran
los siguientes tipos:

Zona norte: se localizan en cuencas endorreicas o sin salida al mar, en una red hidrolégica
dibujada por la geologia de Los Andes. En la zona de la puna predominan los humedales
tipo salares, lagunas andinas, vegas y bofedales. La dependencia entre los humedales y los
acuiferos que alimentan estos sistemas es estrecha y fragil.



Zona central: se ubican entre los 27°S y 31°S de latitud. Al cambiar las caracteristicas
climaticas y los ambientes, dejan de estar dominados por alta radiacién y procesos
de evaporacion, desapareciendo los salares y bofedales, predominando entonces, los
humedales andinos de vegas. Aparecen los sistemas de valles transversales, los habitats
de ritron o zonas torrentosas y de alta pendiente, y de potamon o zonas de corriente lenta
y baja pendiente.

Zona sur: los rios son mas caudalosos, por ello, aumenta la vegetacion y los suelos
sobresaturados. Se multiplican las zonas de mallines, humedales riberefnos, palustres,
lacustres (lagos y lagunas), estuarios, humedales boscosos (humedales pantanosos o
hualves), marismas y turberas no arboladas. Estas Gltimas tienen su mayor expresion en
la zona sur austral de Chile, entre los 39°S y 56°S entre las regiones de Los Lagos y de
Magallanes y la Antartica Chilena.

La figura 13 y la tabla 2 dan cuenta de la superficie de humedales presentes en el pais por
region, asi como sus tipos y ejemplos de lugares donde se localizan.

FIGURA 13. Superficie de humedales a nivel regional

Region Superficie (ha)

Magallanes y Antartica Chilena 3.425.323
Aysén del General Carlos Ibafiez del Campo 374.722
Los Lagos 250.923
Los Rios 129.976
La Araucania 70.560
Biobio 54.333
Maule 42.067
Antofagasta 38.753
Arica y Parinacota 29.120
Libertador Bernardo O’Higgins 20.377
Atacama 18.745
Coquimbo 17.888
Metropolitana de Santiago 13.889
Tarapaca 13.315
Valparaiso 7.272
TOTAL 4.507.264

Fuente: MMA, 2018b
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Tabla 2. Tipos de humedales y ejemplos de localizacion

Clasificacion funcional

Nombres comunes
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Tipo . Localidad con tipo caracteristico
por ecotipo o locales
+ Lago Budi
1 Lago costero v Sitio Ramsar Laguna Conchali
Humedal . i + Laguna costera v Sitio Ramsar El Yali
Intrusion salina . .
costero v Marisma + Humedal Tubul-Raqui
v Estuario v Estuario del rio Queule
1 Laguna Cahuil
+ Salar de Atacama
v Salar . .
. + Sitio Ramsar Surire
Evaporacion ' Bofedal . . . L
. + Sitio Ramsar sistema hidrolégico Soncor
v Puquios
+ Salar de Huasco
+ Hualve + Humedales depresion central de las regiones
+ Pitranto del Maule y La Araucania y sectores de
Infiltracién + Nadi Chiloé
+ Charco + Zona costera de Araucania, entre Queule y
+ Pantano Toltén
+ Mallin + Parque Karukinka en Tierra del Fuego
Infiltracion saturado + Turberas + Parque Nacional Chilog, a lo largo de la Isla
Humedal L
. + Pomponales grande de Chiloé
continental
+ Rio Lluta
+ Rio + Rio Clarillo
. + Arroyo + Rio Biobio
Escorrentia . .
+ Esteros + Lago Villarrica
v Lagos + Lago Chungara
+ Sitio Ramsar Parque Andino Juncal
+ Sitio Ramsar Laguna Santa Rosa y Negro
Y/ F i
Afloramientos c8a rar.1c1sco
B + Bofedal + Parinacota
subterraneos B
+ Ciénagas + Jachucoposa

Ciénagas de Name

Fuente: MMA, 2018a, p.79

En Chile estan representados practicamente todos los tipos de humedales clasificados por
Ramsar, la excepcion corresponde a los arrecifes de coral, tundra, manglares y karsticos.

Algunos ejemplos de los tipos de humedales con nomenclaturas de caracter local son:

Hualves o bosques pantanosos: bosques himedos, con vegetacion nativa, anegados y

con drenaje deficiente. Formados por mirtaceas nativas como el temo (Blepharocalyx
cruckshanksi, la pitra (Myrceugenia exsucca), el chequén (Luma chequén) y el tepu (Tepualia
stipularis), todas especies lefiosas. Estos humedales son habitat del huillin o nutria de rio
(Lontra provocax), del camaron de vega (Parastacus nicoletti). Muchas comunidades indigenas
tienen una estrecha relacion con este tipo de humedales, como parte de sus actividades, un
ejemplo de esto es el estuario del humedal de Queule (MMA, 2018a).



Nadis: sistemas con suelos delgados, saturados o anegados solo en invierno. Poseen una
capa de fierrillo impermeable entre el suelo organico y el sustrato de ripio, con grandes
deficiencias de macro y micronutrientes, con altos valores de aluminio y pH. relativamente
acido (5-7). Se localizan en la depresion intermedia del centro sur de Chile, entre las regiones
de La Araucaniay Los Lagos. Poseen una pobre diversidad de especies. Este tipo de humedales
ha sido utilizado para el pastoreo de animales y, en algunas zonas del territorio nacional,
drenados para habilitar suelos para agricultura. En mapudungun, Aadi significa pantano de
temporada (MMA, 2018a).

Albuferas: lagunas salobres, localizadas en la zona litoral, con conectividad estacional con
el mar. Altamente eutrofizadas, debido a la carga de sales que reciben. Un ejemplo de estos
sistemas es la albufera del Yali, humedal
protegido como sitio Ramsar y que se
encuentra dentro de la Reserva Nacional
El Yali en la Region de Valparaiso (MMA,
2018a). En el Humedal de Mantagua,
piloto del Proyecto GEF Humedales
Costeros, también esta presente una
albufera (Flores, 2022)

Marismas: son pantanos salobres
que se forman cerca del litoral, en la
desembocadura de los rios, donde
estan sometidos a la influencia de las
mareas. La mayoria de las plantas que
alli habitan son suculentas o haléfitas, que soportan alta salinidad. Las marismas de Puerto
Saavedra y Boca Budi en la provincia de Cautin y las de Mehuin y Chaihuin en la provincia
de Valdivia, son un ejemplo de ellas (MMA, 2018a).

Mallines: presentan una napa o capa freatica superficial en, al menos, una porcién importante
de su superficie y presentan un sustrato geolégico impermeable en el subsuelo. La acumulacion
de agua origina una condicion de alta humedad, lo que permite que se desarrolle gran cantidad
de vegetacion con especies tolerantes a suelos saturados, dando origen a suelos muy ricos
en materia organica (MMA, sin fecha).

Bofedales y/o vegas: corresponden a humedales donde la principal fuente hidrica proviene
de aguas subterraneas. Se encuentran en areas pantanosas del altiplano y la puna, compuesto
principalmente por plantas de la familia Cyperaceae y Juncaceae, a menudo de crecimiento
compacto en cojin. Son un tipo de pradera nativa poco extensa con humedad permanente
(MMA, sin fecha).
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6. Educacion ambiental
al aire libre

6.1. Educacion ambiental al aire libre
como herramienta de transformacion social

La Ley 19.300 define la educacion ambiental como un proceso permanente de caracter
interdisciplinario, destinado a la formacion de una ciudadania que reconozca valores, aclare
conceptos y desarrolle habilidades y actitudes necesarias para una convivencia armonica
entre seres humanos, su cultura y su medio biofisico circundante.

En estos dltimos anos, la educacion ambiental ha debido enfrentar un escenario global que
ha acelerado los impactos negativos al medio ambiente cubriendo toda la extension del
planeta. Actualmente, se habla de la Triple Crisis Ambiental, es decir, contaminacion, cambio
climaticoy pérdida de la biodiversidad. La dimension y profundidad de esta, demanda de una
respuesta global que involucra a todos los actores sociales y necesita con urgencia definir
cuales seran las nuevas formas de relacionarse con la naturaleza.

Para contribuir a disminuir o frenar estos impactos, la educacion ambiental es una propuesta
conceptual y metodologica que ha acumulado saberes que permiten comprender las raices
de la crisis y promover valores y practicas generadoras de una sociedad sustentable. En el
caso particular de los humedales, ademas de contribuir a su mantencion y recuperacion,
es una oportunidad para el trabajo colectivo con un objetivo unificador que movilice el
accionar comunitario, llamando a promover valores y con un comprometido actuar en el
territorio.

Desde el Ministerio del Medio Ambiente se ha promovido, en distintas publicaciones, una
educacion ambiental con un enfoque integral, es decir, que considere el medio ambiente
natural y el socioconstruido, y a las personas que habitan en él, en una interaccion que implica
valores, emociones, sentimientos y razonamientos, considerando ademas los aspectos
sociales, culturales, econdmicos y politicos, como factores de transformacion.



Este enfoque debe contemplar a lo menos las siguientes nueve consideraciones (PNUMA,
2017, en MMA, 2020c, p.92-93):

1. Unavision sistémica, integral y dinamica del ambiente, asumido como el resultado de las
relaciones entre la sociedad, la naturalezay las culturas y que conduzca a un pensamiento
critico y constructivo.

2. Una propuesta educativa, en las diversas
expresiones de la educacion formal y la informal,
con bases eminentemente participativas,
interculturales, con enfoque de género y vinculos
comunitarios e intergeneracionales.

3. Elementos fundamentales referidos a los
problemas ambientales globales y sus expresiones
regionales y locales como la situacion actual
y la importancia de la diversidad biologica y
cultural, las areas naturales protegidas, el cambio
climatico, la desertificacion, la contaminacion
de océanos y mares, el consumo y la produccion
sostenible. Todo ello, vinculado con procesos de
gestion ambiental, de gestion de conflictos socioambientales y de gestion de riesgos,
incluyendo también el logro de beneficios econdmicos equitativos para las poblaciones
involucradas en los procesos.

4. Analisis interdisciplinarios provenientes de las diferentes ciencias o disciplinas naturales,
humanas y sociales como fisica, quimica, biologia, geografia, antropologia, arqueologia,
urbanismo, filosofia, sociologia, psicologia, educacion, historia, ciencias juridicas y econdmicas,
y las llamadas ciencias formales o instrumentales como la matematica y la légica.

5. Aspectos tecnologicos, técnicos y de aplicacion, provenientes de las ciencias de la salud,
las ingenierias, la agronomia, la agroforesteria, la educacion fisica, entre otras.

6. Recuperacion y revaloracion de los saberes tradicionales, ancestrales y locales,
acompanfados por el estudio y la comprension de las diversas cosmovisiones.

7. Aportes orientados a propiciar la creatividad y la sensibilizacion, contando para ello con la
confluencia de las diversas expresiones del arte como la arquitectura, que se considera arte
y ciencia, la misica, el teatro, la narracion oral, la danza, la pintura, la escultura, la ilustracion,
el dibujo, los grabados, la ceramica, la fotografia, las peliculas, la literatura. En suma, las
consideradas bellas artes, artes visuales, artes plasticas, decorativas, aplicadas y de actuacion.

8. Elementos fundamentales de la comunicacion ambiental y de la ciudadania, asi como
consideraciones sobre la interpretacion del patrimonio natural y cultural.

9. Un sustento ético, de recuperacion y puesta en practica de los valores fundamentales y
de la solidaridad con las personas, con la naturaleza y con la paz para el bien comin como

la Declaracion de Tbilisi, \a Carta de la Tierra, el Manifiesto por la Vida, el Sumak Kawsay.
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6.2. Comunidad y valores:
hacia una nueva ética ambiental

La educacidon ambiental tiene como desafio promover la construccion de comunidades
llamadas a la accion transformativa, buscando el surgimiento de una nueva ética ambiental,
que requiere desarrollar actitudes y valores que la sustenten. Para el Ministerio del Medio
Ambiente (2020c) son relevante los siguientes valores, sin ser excluyentes:

v La austeridad se refiere al entendimiento que tenemos de las propias necesidades, de
tomar conciencia sobre las cosas que usamos y de la real necesidad que tenemos de ellas.
La austeridad permite valorar los recursos que entrega la naturaleza, relevando su uso.

v Elrespeto se debe considerar en todas direcciones, es decir, desde la persona hacia los
otros, hacia si mismo y con el entorno natural. También implica valorar todas las formas
de vida que existen por el solo hecho de existir.

v Lasolidaridad busca ayudar a todas las personas sin distincion ni discriminacion, es decir,
solidarizar con los problemas ajenos, con los sentimientos de otros y sus necesidades. Aqui
se ubica la solidaridad con las futuras generaciones con respecto del uso y proteccion de
los recursos naturales y con el cuidado del medio ambiente.

v La corresponsabilidad que alude a hacerse cargo, tanto en forma individual como colectiva,
de la mision de enfrentar y solucionar las problematicas ambientales. Esto implica la
responsabilidad social, destacando la necesidad de promover el apoyo, la colaboracion
y participacion de todos los actores de la sociedad ante estos objetivos.

Figura 14. Educacion ambiental

Nueva ética de relaciones comunitarias y compromiso colectivo

Guiar la reflexién y la accion
de la educacién ambiental ”

mas alld de una filosofia
de vida individual, se necesita

de un compromiso colectivo.

Evolucionar

hacia el “nosotros” ) . . -
Solidaridad Austeridad Corresponsabilidad

Reto:

Lograr un mayor
involucramiento y participacion OO0 Q
activa en la resolucion de

problemas socioambientales,
desarrollando actitudes

y habilidades asociadas

a VALORES que implican Empatia Respeto Coherencia
cambio en los estilos de vida.

Fuente: MMA, 2020c



v/ La empatia apunta a desarrollar un sentimiento de identificacion con los demas miembros
de la sociedad y con la naturaleza, concibiéndose como parte del medio ambiente y
dejando de verse como entes aislados sin compromisos con el entorno social y natural.
Junto conidentificarse con las necesidades de otros y lo que ocurre con los ecosistemas,
la empatia supone hacerse parte de las soluciones, aportando con ideas y acciones.

v La coherencia apunta a defender el medio ambiente y actuar en concordancia. Existe
mucho cuestionamiento por parte de las nuevas generaciones de jovenes sobre el pensar
y el actuar de las generaciones mas adultas en relacion con el medio ambiente. Abordar
este valor también implica pasar de la informacion que se posee sobre la proteccion del
medio ambiente a un estado de reflexion sobre esta proteccion y culminar con acciones
que sean coherentes para promover y desarrollar en la educacion ambiental.

Una propuesta educativa que permite internalizar los conocimientos y valores es la que llama
alaaccion, al aprender haciendo, al actuar en el territorio. Se habla de educacion ambiental
al aire libre y su potencial transformador de las practicas educativas.

6.3. El valor de la educacion al aire libre

La educacion al aire libre permite vincular los contenidos y objetivos de aprendizaje con
experiencias concretas en un entorno natural, que favorezca la relacion del estudiantado
con su medio ambiente natural.

De esta forma, la educacion ambiental al aire libre permite vincularse en forma positiva con
el entorno, comprender los fendmenos naturales en forma directa y entender la relacion de
las conductas y sus efectos directos e indirectos sobre el medio ambiente.

En este marco, la Ley 20.370, Ley General de Educacion (LGE), da espacios para incorporar
la educacion ambiental en la educacion formal al incluir el principio de sustentabilidad, el
que expresa:

“El sistema incluira y fomentara el respeto al medio ambiente natural y cultural, la buena
relacion y el uso racional de los recursos naturales y su sostenibilidad, como expresion
concreta de la solidaridad con las actuales y futuras generaciones”.

Esta ley incorpora ademas la educacion ambiental en el marco en los objetivos generales de
los niveles de educacion parvularia, basica y media, por lo que tanto, las bases curriculares
como los planes y programas de estudio correspondientes, integraran contenidos de
aprendizaje relacionados con la educacion ambiental.

Como se indico en la presentacion de esta guia, los contenidos y actividades planteadas en
ella buscan establecer un marco general que apoye la interdisciplinariedad y articulacion
curricular, a través del desarrollo de una trayectoria de aprendizaje que incorpora Ciencias
naturales como eje central, pero al servicio de las demas asignaturas.

Respecto al desarrollo de las actividades, algunas recomendaciones generales para su
aplicacion incluyen la planificacion, etapa fundamental para lograr los objetivos planeados

y una buena salida. Esta debe incluir factores como seguridad, condiciones climaticas,
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vestuario, alimentacion, conocimiento del terreno a visitar, conocer los riesgos asociados y
buscar las formas de disminuir estos riesgos para evitar incidentes y velar por la seguridad
de todos los participantes.

Una tabla de planificacion es una herramienta Gtil para actividades de educacion al aire libre,
que permite al docente a cargo ordenar toda la informacion durante la salida a terreno. A
continuacion, se presenta un ejemplo de tabla, que puede servir de base para elaborar un
documento propio para cada salida.

Tabla 3. Tabla planificacion salida a terreno

Tabla de planificacion

Informacion del lugar Asistentes
Nombre Profesor/a encargado/a
Fecha Profesores asistentes
Ubicacion Monitores
Hora inicio de actividad N° de estudiantes
Hora finalizacion Contacto de transporte
Amanecer
Atardecer Emergencias
T° max. Centro asistencial mas cercano
T° min. N° de teléfono
Prondstico del tiempo N° administracion del lugar
Tipo de flora Contacto establecimiento escolar
Ambulancia

Actividades Bomberos
Senderos Carabineros
Objetivos de aprendizaje Socorro andino
Experiencia concreta Otros

Observacion reflexiva

Conceptualizacion abstracta

Experimentacion activa
Informacion extra

Materiales

Fuente: Diaz; J., Pérez de Arce, H, y Romero, M., 2022



Asimismo, es importante considerar el comportamiento en las salidas a la naturaleza.
El programa No Deje Rastro de National Outdoor Leadership School (NOLS, por siglas en
inglés), considera diversos principios que buscan reducir el impacto de las actividades en
la naturaleza.

6.4. Programa No Deje Rastro

El programa No Deje Rastro es una adaptacion del programa de Leave No Trace (LNT) que la
escuela NOLS maneja en los Estados Unidos de América para administradores del US Forest
Service, y otros servicios pablicos relacionados con la naturaleza.

El programa surgid como respuesta al desgaste sufrido por las areas silvestres en ese pais,
debido al aumento del turismo y las actividades al aire libre. Sus siete principios entregan
las bases ecologicas generales para que, en cada situacion y lugar, el usuario cuente con la
orientacion necesaria para tomar la mejor decision.

1. Planifique y prepare su viaje con anticipacion: conozca las regulaciones del area que
visitara. Preparese para condiciones climaticas extremas, riesgos y emergencias. Use un
mapa y una bradjula para evitar el uso de banderines, marcas con pintura o indicaciones
con rocas.

2. Viaje y acampe en superficies resistentes: cuando explore sus alrededores y prepare
su picnic o campamento nocturno, busque terrenos resistentes. Evitar estar en areas
inclinadas y con mucha vegetacion.

3. Disponga de desperdicios de la manera mas apropiada: todas las personas deben limpiar
antes de irse. Inspeccione que en su campamento y areas de descanso no queden alimentos
ni basura. Empaque toda la basura y restos de comida. Siempre deje el lugar mas limpio
de como lo encontro.

4. Respete la fauna silvestre: observe los animales desde lejos para que no se asusten o se
vean obligados a huir. Nunca alimente a los animales porque puede enfermarlos, alterar
los comportamientos naturales y exponerlos a depredadores. Proteja a todos los animales.

5. Minimice el impacto de fogatas: use una estufa de acampar o anillos de fuego existentes
para proteger el suelo del calor. Queme toda la lefia hasta que sea ceniza y aseglrese
que el fuego este completamente apagado y frio antes de irse. Intente que las fogatas
sean pequenas.

6. Considere a otros visitantes: trate a los demas de la manera que le gustaria ser tratado.
Sea cortés. Ceda el paso a otras personas que estan usando el camino. Descanse y
acampe lejos de los senderos y otros visitantes. Permita que los sonidos de la naturaleza
prevalezcan.

7. Deje lo que encuentre: preserve el pasado, examine, pero no toque las estructuras
culturales o historicas ni los artefactos. No se lleve piedras, plantas, objetos o animales.
Evite introducir o transportar especies no nativas. No talle, manipule, ni pele los arboles
o las plantas.
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Metodologias de ensenanza

Las condiciones de ensenanza al aire libre y en aula son diferentes. Una actividad al aire libre
puede entregar multiples experiencias de aprendizaje y requiere de una metodologia pertinente.
A continuacién, se presenta un resumen de dos modelos y fuentes de informacién para su
profundizacién.

Ciclo de aprendizaje experiencial

Corresponde a una metodologia en donde el aprendizaje se obtiene mediante la experiencia
concreta de un estudiante y el analisis objetivo que realiza del hecho. Fue creada por el psicélogo
estadounidense y tedlogo de la educacion, David A. Kolb. En ella, se sigue un ciclo de accién que
tiene como ejes la experiencia, la reflexion, la generalizacion y la accidn. Este ciclo comienza con
la Experiencia Concreta (EC), luego la Observacion Reflexiva (OR), después la Conceptualizacion
Abstracta (CA) y, finalmente, la Experimentacion Activa (EA).

Figura 15. Ciclo de aprendizaje experiencial

Experiencia Observacion
Concreta Reflexiva

Ciclode.
aprendizaje
experiencial

Experimentacion Conceptualizacion
Activa Abstracta

Mads informacion

Pero no termina en la dltima etapa, al ser un ciclo, esta enfocado para que
los escolares estén en constante aprendizaje y realizacién (Diaz; J., Pérez
de Arce, H, y Romero, M., 2022).




Enseianza de la Ecologia en el Patio de la Escuela (EEPE)

A mediados de los anos ochenta, Peter Feinsinger y varios ecélogos norteamericanos y latinos
empezaron a trabajar para dar a conocer la biodiversidad local y generar una estrategia para la
ensenanza de la ecologia y otros aspectos de la historia natural en las escuelas y colegios. La
EEPE es una herramienta de investigacion para estudiar, comprender, analizar y reflexionar sobre
los procesos ecolégicos en particulary la accion humana en su entorno local y en un entorno mas
amplio. La esencia pedagdgica es el aprender haciendo y el aprender reflexionando, en donde
docentes y estudiantes construyen preguntas sobre su entorno y las responden a través de la
accién propia o indagacion de primera mano. Se basa en un proceso llamado ciclo de indagacion
gue mediante tres sencillos pasos permite hacer una investigacion.

Paso 1: La Pregunta

Toda indagacidn se inicia con una pregunta que suele ser el resultado de la combinacion de las
observaciones que se hacen y realizan constantemente del entorno, la curiosidad o inquietud
gue se tenga sobre las observaciones y de la informacion o conocimientos que se hayan adquiri-
do de las experiencias anteriores o de la informacion que se tenga disponible. La pregunta debe
cumplir con cuatro condiciones para poder iniciar una indagacion: ser sencilla, medible, compa-
rativa y entretenida.

Paso 2: LaAccion
Se busca responder la pregunta planteada en el paso anterior con experiencias de primera mano,
es decir investigando y recolectando cada persona la informacion.

Paso 3: La Reflexion

Se reflexiona sobre los resultados obtenidos, el proceso desarrollado y qué podria estar ocurrien-
do en los ambitos mas amplios. Se debe pensar y cuestionar cémo los hallazgos y los resultados
se relacionan con la pregunta inicial: ¢ se respondié o no la pregunta?

Mas informacion

Mas informacion sobre EEPE en Educaciéon ambiental:
experiencias metodoldgicas (MMA, 2013).
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ACTIVIDAD 1: ;Vivo. o no vivo?

Nivel sugerido
1° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Artes visuales, Lenguaje y comunicacion, Historia, geografia y ciencias sociales.

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 1: reconocer y observar, por medio de la exploracién, que los seres vivos
crecen, responden a estimulos del medio, se reproducen y necesitan agua, alimento y aire para vivir,
comparandolos con las cosas no vivas.

Objetivo de aprendizaje 5: reconocer y comparar diversas plantas y animales de Chile, considerando
las caracteristicas observables y proponiendo medidas para su cuidado.

Artes visuales

Objetivo de aprendizaje 1: expresar y crear trabajos de arte a partir de la observaciéon del entorno
natural como paisajes, animales y plantas, del entorno cultural como vida cotidiana y familiar, del entorno
artistico como obras de arte local, de Chile, de Latinoamérica y del mundo.

Lenguaje y comunicacion

Objetivo de aprendizaje 13: experimentar con la escritura para comunicar hechos, ideas y sentimientos,
entre otros.

Objetivo de aprendizaje 23: expresarse de manera coherente y articulada sobre temas de interés,
presentando informacién o narrando un evento relacionado con el tema, incorporando frases
descriptivas que ilustren lo dicho, utilizando un vocabulario variado, pronunciando adecuadamente y
usando un volumen audible, y manteniendo una postura adecuada.

Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo de aprendizaje 10: observar y describir paisajes del entorno local, utilizando vocabulario
geografico adecuado como pais, ciudad, camino, pueblo, construcciones, cordillera, mar, vegetacion
y desierto y categorias de ubicacion relativa como derecha, izquierda, adelante, detras, entre otros.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices

e Guias de identificacion de plantas y animales (si es posible)

e Materiales de arte (papel, lapices de colores, tijeras, pegamento)

Actividad de inicio
Introduccion a los seres vivos y cosas no vivas
Duracion: 60 minutos

v Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se discute la diferencia entre
los seres vivos como animales y plantas y las cosas no vivas como piedras, agua. Se explica que

los seres vivos crecen, responden a estimulos, se reproducen y necesitan agua, alimento y aire.
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v Visita educativa al humedal (40 minutos): el estudiantado asiste al humedal. Se anima a las
y los estudiantes a explorar y observar seres vivos y cosas no vivas presentes en el entorno.

Actividad 1
Identificacion y observacion de seres vivos
Duracion: 60 minutos

v Exploracion guiada (30 minutos): se entregan, si es posible, guias de identificacion de
plantas y animales. Las y los estudiantes deben identificar y observar al menos un ser
vivo en el humedal.

v’ Registro de observaciones (30 minutos): en sus cuadernos, se pide a las y los estudiantes
que dibujen y describan los seres vivos que observaron en el humedal.

Actividad 2
Reconocimiento de plantas y animales
Duracion: 60 minutos

v Identificacion de especies (30 minutos): utilizando guias, se pide que identifiquen y
observen al menos una planta y un animal en el humedal.
v Creacion de dibujos (30 minutos): cada estudiante elige una planta o un animal
de los observados y lo dibuja en su cuader-
no de observacion. Durante esta actividad,
responden preguntas y discuten sobre las
diferencias que tiene el ser vivo elegido con
un ser no vivo.

Actividad 3
Arte inspirado en la naturaleza
Duracion: 60 minutos

v Seleccion de elementos (30 minutos): las y los estudiantes recogen pequefios elementos
naturales (hojas, ramitas) del humedal.

v Creacion de arte (30 minutos): usando los elementos recolectados y materiales de arte,
crean una obra de arte inspirada en la naturaleza del humedal y reflexionan sobre como
se puede cuidar el espacio visitado.

Actividad de cierre
Compartir y reflexionar
Duracion: 30 minutos

v Presentacion de arte (15 minutos): el estudiantado comparte sus obras con la clase y
explica en qué se inspird a partir de la exploracion realizada. Las y los estudiantes deben
narrar su experiencia haciendo uso de vocabulario geografico para describir los materiales
usados y lo que representa su obra de arte.

v Discusion y reflexion (15 minutos): se anima a las y los estudiantes a hablar sobre lo
que aprendieron y cdmo se sintieron al hacer arte a partir de la naturaleza. Para finalizar,
cada estudiante crea un decalogo con las medidas de cuidado expresadas en su obra para,
posteriormente, pegarlo en los espacios comunes del colegio.



Evaluacion
e Participacion activa en la observacion y registro durante la visita.

Creatividad y precision en la creacion de los dibujos de plantas y animales.
Originalidad y esfuerzo en la creacion del arte inspirado en la naturaleza.
e Creacion de decalogo con medidas del cuidado del humedal.

Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion, el registro
y la conexidn creativa con la naturaleza del humedal. Es importante adaptar los ejercicios
segin el nivel del estudiantado y las condiciones del humedal. Integrar las Artes visuales
les permite expresar su comprension de manera artistica y significativa.

HOJA DE REGISTRO
Los seres vivos
Escribe el nombre de los seres vivos que observaste en el humedal. Ademas, si es posible, dibdjalos.

Nombre Dibujo
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Nivel sugerido
1° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Matematicas, Lenguaje y comunicacion

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales
Objetivo de aprendizaje 4: observar y clasificar semillas, frutos, flores y tallos a partir de criterios
como tamano, forma, textura y color, entre otros.

Matematicas

Objetivo de aprendizaje 19: recolectary registrar datos para responder preguntas estadisticas sobre
si mismo y el entorno usando bloques, tablas de conteo y pictogramas.

Objetivo de aprendizaje 20: construir, leer e interpretar pictogramas.

Lenguaje y comunicacion

Objetivo de aprendizaje 21: participar activamente en conversaciones grupales sobre textos leidos
o escuchados en clases o temas de su interés.

Objetivo de aprendizaje 13: experimentar con la escritura para comunicar hechos, ideas y sentimientos,
entre otros.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices

e Guias de identificacion de plantas (si es posible)

e Materiales de arte (papel, lapices de colores, tijeras, pegamento)
e Bloques de construccion o fichas para matematicas

Actividad de inicio
Exploracion y clasificacion de elementos naturales
Duracion: 90 minutos

v’ Introduccion en el aula (30 minutos): antes de salir a terreno, se discute sobre la
importancia de los humedales y como estos son habitats para diferentes seres vivos y
plantas.

v’ Visita educativa al humedal (60 minutos): el estudiantado asiste al humedal. Se les

anima a explorar y recolectar semillas, frutos, flores y tallos. Se les pide clasificar estos
elementos seglin tamaiio, forma, textura y color en grupos pequenos.



Actividad 1
Conversacion sobre descubrimientos en el humedal
Duracion: 60 minutos

v Conversacion grupal (30 minutos): después de la visita, la clase comparte sus hallazgos y
observaciones. Se promueve la participacion activa y la realizacion de preguntas y respuestas.

v Escritura individual (30 minutos): se pide a las y los estudiantes que escriban o dibujen
en sus cuadernos de observacion lo que mas les sorprendio en el humedal.

Actividad 2
Creacion de afiches
Duracion: 60 minutos

v’ Preparacion (30 minutos): se entregan materiales de arte y papel grande. Se les explica
a las y los estudiantes que la actividad sera crear un afiche para plasmar en él lo que
aprendieron en el humedal.

v’ Creacion de afiches (30 minutos): trabajan en grupos para disefar sus afiches. Pueden
incluir dibujos, palabras y etiquetas para describir lo observado y aprendido.

Actividad 3
Recoleccion de datos y pictogramas
Duracion: 60 minutos

v’ Recoleccion de datos (30 minutos): las y los estudiantes realizan una tabla de conteo con los
elementos recolectados, definiendo la cantidad de semillas, frutos, flores y tallos obtenidos.

v Construccion de pictogramas (30 minutos): construyen pictogramas basados en los
datos recolectados y analizan la informacion.

Actividad de cierre
Presentacion y reflexion
Duracion: 30 minutos

v Presentacion de afiches y pictogramas (15 minutos): cada grupo presenta su afiche y
pictograma a la clase.

v’ Discusiony reflexion (15 minutos): las y los estudiantes leen y analizan los pictogramas
creados, discutiendo qué partes de las plantas fueron mas comunes en su recoleccion.
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Explican lo aprendido en el humedal y comparten sus datos estadisticos. Se les anima a
hablar sobre lo que mas les gustd del dia y como se sintieron al aprender y explorar el
humedal.

Evaluacion

e Participacion activa en la exploracion y clasificacion en el humedal.
e Contribucion a la conversacion grupal.

e (Creatividad y precision en la creacion de afiches.

e Precision en la construccion de pictogramas.

Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion, la
clasificacion, la comunicacion y la interpretacion de datos en el contexto de un humedal.
Es importante adaptar las actividades segun el nivel del estudiantado y las condiciones del
humedal. La combinacion de Ciencias naturales, Matematicas y Lenguaje y comunicacion
les permite aprender de manera activa y significativa.

HOJA DE REGISTRO
¢Qué te sorprendio del humedal?
Dibuja y luego escribe lo que mas llamo tu atencion de la visita educativa al humedal.




ACTIVIDAD 3: Habitat y entorno natural

Nivel sugerido
2° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacion, Artes visuales, Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 4: observary comparar las caracteristicas de distintos habitats, identificando
la luminosidad, humedad y temperatura necesarias para la supervivencia de los animales que habitan
en él.

Objetivo de aprendizaje 6: identificar y comunicar los efectos de la actividad humana sobre los
animales y su habitat.

Lenguaje y comunicacion

Objetivo de aprendizaje 7: escribir, revisar y editar sus textos para satisfacer un propdésito y transmitir
sus ideas con claridad. Durante este proceso, deben organizar las ideas en oraciones que comiencen
con mayuscula y terminen con punto, utilizar un vocabulario variado, mejorar la redaccion del texto a
partir de sugerencias de pares y docentes, corregir la concordancia de género y nimero, la ortografia
y la presentacion.

Artes visuales

Objetivo de aprendizaje 1: expresar y crear trabajos de arte a partir de la observacién del entorno
natural como figura humana y paisajes chilenos; del entorno cultural como personas y patrimonio
cultural de Chile; del entorno artistico como obras de arte local, de Chile, de Latinoamérica y del
mundo.

Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo de aprendizaje 16: practicary proponer acciones para cuidary respetar los espacios publicos
dentro y fuera de la escuela como banos, patios, salas de clase, plazas, parques, playas, calles, entre
otros, reconociendo que pertenecen y benefician a toda la comunidad y que, por lo tanto, su cuidado
es responsabilidad de todos y todas.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Materiales de arte como plastilina, lapices de colores, papel.
e Elementos recolectados en el humedal.

e Materiales para escritura y edicion de textos.

e Guantesy bolsas de basura.
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Actividad de inicio
Exploracion del habitat del humedal
Duracion: 60 minutos

¢ Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se discute sobre la im-
portancia de los habitats y cdmo los animales dependen de condiciones especificas de
luminosidad, humedad y temperatura para vivir.

v Visita educativa al humedal (40 minutos): el estudiantado asiste al humedal. Se les
anima a observar y comparar distintos habitats y a identificar las condiciones necesarias
para la supervivencia de los animales.

Actividad 1
Observacion y comunicacion
Duracion: 60 minutos

v’ Observacion de habitats (30 minutos): en el humedal, se dividen a las y los estudiantes
en grupos y se les asigna un area especifica del humedal. Observan distintos habitats y
registran las condiciones de luminosidad, humedad y temperatura en sus cuadernos.

v/ Comunicacion de los efectos humanos (30 minutos): realizan una descripcion escrita
del habitat asignado utilizando un vocabulario adecuado. También, escriben como la
actividad humana puede afectar a los habitats y a los animales que viven en ellos. Cada
grupo presenta su descripcion al resto del curso.

Actividad 2
El arte inspirado en la naturaleza
Duracion: 40 minutos

v’ Creacion de figuras con plastilina (30 minutos): las y los estudiantes utilizan plastilina
y elementos recolectados en el humedal para crear figuras que representen la figura
humana y el paisaje natural.

v’ Presentacion de obras de arte (10 minutos): comparten sus creaciones artisticas y
explican como se inspiraron en el entorno natural del humedal.

Actividad 3
Cuidado de los espacios publicos
Duracion: 60 minutos

v Discusion y propuestas (15 minutos): las y los estudiantes se relnen y discuten la im-
portancia de cuidar y respetar los espacios pablicos dentro y fuera de la escuela, especial-
mente, del humedal en el que se encuentran. Proponen acciones para mejorar su cuidado.

v/ Compromiso (15 minutos): cada estudiante hace un compromiso personal para cuidar
y respetar los espacios publicos y lo comparte con el curso.

¢’ Manos a la obra (20 minutos): se entrega a las y los estudiantes bolsas y guantes y se
les pide que recolecten la basura que encuentren en el humedal. Se les pide que solo
recojan elementos que no signifiquen un riesgo. Durante la actividad, se discute la im-
portancia de mantener limpio y el respeto a este espacio. Se fomenta la discusion sobre
los cambios historicos vividos por la comunidad en relacion con el humedal 'y como ellos
influencian su futuro.



v Reflexion (10 minutos): la clase conversa sobre como pueden continuar cuidando y

respetando el humedal.

Actividad de cierre
Escritura y edicion de textos
Duracion: 90 minutos

v Escritura de texto (65 minutos): en el aula, las y los estudiantes escriben sobre lo que

observaron y como la actividad humana puede afectar a los animales y sus habitats.

v Revision y edicion (25 minutos): en grupos pequenos, revisan y editan sus textos para

asegurar que las ideas sean transmitidas con claridad.

Evaluacion

Observacion y registro de las caracteristicas de los distintos habitats en el humedal.
Comunicacion efectiva de los efectos de la actividad humana sobre los habitats y los animales.
Calidad de la escritura y edicion de textos.

Creatividad y expresion en la creacion de obras de arte con plastilina y elementos naturales.
Participacion activa en la discusion y propuestas para el cuidado de espacios pablicos.

Observaciones finales
Es importante adaptar los ejercicios segln el nivel del estudiantado y las condiciones del humedal.

HOJA DE REGISTRO
El habitat y como la actividad humana puede afectar a quienes viven en él
Dibuja el habitat observado y describelo con tus palabras

Descripcion

Ahora, responde: ;como afecta la intervencion humana al habitat y a sus habitantes?
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ACTIVIDAD 4: Las partes de una planta

Nivel sugerido
3° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacién, Matematicas

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 1: observar y describir, por medio de la investigacion experimental, las
necesidades de las plantas y su relacién con la raiz, el tallo y las hojas.

Objetivo de aprendizaje 3: observar y describir algunos cambios de las plantas con flor durante su
ciclo de vida (germinacién, crecimiento, reproduccion, formacion de la flor y del fruto), reconociendo
la importancia de la polinizacion y de la dispersion de la semilla.

Objetivo de aprendizaje 4: describir la importancia de las plantas para los seres vivos, el ser humano
y el medio ambiente, por ejemplo, alimentacion, aire para respirar, productos derivados, ornamentacién,
uso medicinal, proponiendo y comunicando medidas de cuidado.

Lenguaje y comunicacion

Objetivo de aprendizaje 9: buscar informacién sobre un tema en libros, internet, diarios, revistas,
enciclopedias, atlas, etc., para llevar a cabo una investigacion.

Objetivo de aprendizaje 12: escribir frecuentemente para desarrollar la creatividad y expresar ideas,
textos como poemas, diarios de vida, cuentos, anécdotas, cartas, comentarios sobre sus lecturas, etc.

Matematicas
Objetivo de aprendizaje 25: construir, leer e interpretar pictogramas y graficos de barra simple con
escala, en base a informacidn recolectada o dada.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Guias de identificacion de plantas y semillas (si es posible).

e Material de investigacion (libros, dispositivos electronicos como tablets, notebooks y otros)
* Materiales de escrituray arte.

¢ Hojas de papel cuadriculado y reglas.

Actividad 1
Observacion y experimentacion con plantas
Duracion: 90 minutos

v Introduccion en el aula (10 minutos): antes de salir al terreno, se introduce el tema de
las plantas y su importancia en el humedal.

v Visita educativa al humedal (30 minutos): las y los estudiantes asisten al humedal, se
les proporcionan libretas de observacion, lapices y reglas. Se divide el curso en grupos
pequenos y se asigna a cada grupo una seccion del humedal para observar.



v Observacion, descripcion y registro (20 minutos): se les pide que observeny describan
diferentes tipos de plantas que encuentren en términos de su apariencia, tamaio, forma
de las hojas. Para cada planta que observen, se les pide que las dibujen en sus libretas y
que registren las medidas de su altura utilizando la regla, lo que se recopila en una tabla
simple que incluye el nombre de la planta, su altura y una descripcion breve.

v En sala (20 minutos): de regreso en la sala, se les pide creen un pictograma en base a la
informacion recopilada. Por ejemplo, si han observado tres tipos diferentes de plantas,
pueden representar cada tipo con un simbolo en el pictograma y la altura promedio con
el nimero de simbolos.

v’ Compartir y reflexionar (10 minutos): se invita a las y los estudiantes a compartir sus
observaciones y graficos con el resto de la clase.

Actividad 2
Polinizacion y dispersion de las semillas
Duracion: 90 minutos

v’ Visita educativa al humedal (30 minu- = - — an
tos): explora con las y los estudiantes la | o or # ﬂ . X y
importancia de la polinizaciony ladisper- =~ % ¢ v 2o ! <.

sion de semillas en el humedal.

v’ Observacion (20 minutos): se organiza
una actividad practica donde puedan ob-
servar como se lleva a cabo la polinizacion,
por ejemplo, mediante la observacion de
abejas 0 mariposas.

v’ ldentificacion de plantas (25 minutos): se realiza una caminata por el humedal para bus-
car ejemplos de plantas que produzcan frutos o semillas y discutir como ellas se dispersan.

¢’ Reflexion (15 minutos): se les anima a reflexionar sobre la importancia de estos procesos
para la supervivencia de las plantas y su influencia en la biodiversidad del humedal. Como
parte de la actividad, las y los estudiantes pueden recolectar algunas semillas para su
posterior estudio en el aula.

Actividad de cierre
Medidas de cuidado y conservacion
Duracion: 90 minutos

v’ Discusion sobre el medio ambiente (20 minutos): se discute con la clase laimportancia
de las plantas para los seres vivos, incluyendo a los seres humanos y el medio ambiente.
Se animaalasy los estudiantes a proponer y discutir medidas de cuidado y conservacion
para proteger las plantas y el humedal.

v Folletos (30 minutos): se organiza una actividad creativa donde creen carteles o folletos
educativos que comuniquen estas medidas de cuidado y conservacion a la comunidad.

v Exposicion de la informacion (20 minutos): las y los estudiantes pueden utilizar gra-
ficos de barra simples para mostrar estadisticas relacionadas con la importancia de la
conservacion como, por ejemplo, la cantidad de plantas en peligro de extincion existentes
en el humedal.

v’ Presentaciony sensibilizacion (20 minutos): se les invita a presentar sus carteles o folle-
tos alaclasey, sies posible, los lleven e instalen en el humedal para sensibilizar a las visitas.
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Evaluacion

e Participacion activa en la observacion y experimentacion en el humedal.
e Calidady creatividad en la escritura de informes.

e Habilidad para recolectar datos y construir pictogramas.

Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion,
investigacion, escritura y habilidades matematicas en un entorno natural. Es importante
adaptar las actividades segln el nivel del estudiantado y las condiciones del humedal. La
combinacion de Ciencias naturales, Lenguaje y Matematicas les permite aprender de manera
activa y significativa.

HOJA DE REGISTRO
Observacion y registro de plantas
Escribe el nombre de la planta, registra su altura utilizando una regla y describela o dibljala en la siguiente tabla:

Nombre de planta

Altura Dibujo




ACTIVIDAD 5: Habitat y patrimonio

Nivel sugerido
2° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacién, Historia, geografia y ciencias sociales, Artes visuales

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 2: observar, describiry clasificar por medio de la exploracién, las caracteristicas
de los animales sin columna vertebral como insectos, aracnidos, crustaceos, entre otros, y compararlos
con los vertebrados.

Objetivo de aprendizaje 4: observary comparar las caracteristicas de distintos habitats, identificando la
luminosidad, humedad y temperatura necesarias para la supervivencia de los animales que habitan en él.
Objetivo de aprendizaje 6: identificar y comunicar los efectos de la actividad humana sobre los animales
y su habitat.

Lenguaje y comunicacion
Objetivo de aprendizaje 16: planificar la escritura, generando ideas a partir de la observacion de imagenes
y conversaciones con pares y docentes sobre experiencias personales y otros temas.

Historia, geografia y ciencias sociales
Objetivo de aprendizaje 9: reconocer diversas expresiones del patrimonio natural de Chile y de su regién
como paisajes, flora, fauna, caracteristicas, parques nacionales, entre otros.

Artes visuales

Objetivo de aprendizaje 1: expresar y crear trabajos de arte a partir de la observacion del entorno
natural como figura humanay paisajes chilenos; del entorno cultural como personas y patrimonio cultural
de Chile; del entorno artistico como obras de arte local, de Chile, de Latinoamérica y del mundo.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para la investigacion de animales sin columna vertebral (lupa, red de insectos, frascos
de observacion, libros de referencia).

e Material para la observacion de habitats (termdmetros, higrometros, medidores de luz, cuadernos
de registro).

® Materiales de arte para crear trabajos visuales.

Actividad de inicio
Exploracion del humedal y presentacion de objetivos
Duracion: 60 minutos

¢ Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el propoésito de la

visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias naturales, Lenguaje
y comunicacion, Historia, geografia y ciencias sociales y Artes visuales.
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v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los estudiantes exploran el humedal y
observan su entorno y, especialmente, su flora y fauna.

Actividad 1
Observacion de animales invertebrados
Duracion: 60 minutos

v Recopilacion de muestras (30 minutos): las y los estudiantes recogen muestras de
animales sin columna vertebral del humedal y las observan con lupa.

v Descripcion y comparacion (30 min): en sus cuadernos de observacion, describen y
comparan las caracteristicas de los animales recolectados con animales vertebrados
conocidos.

Actividad 2
Observacion de habitats y efectos humanos
Duracion: 60 minutos

v Exploracion de habitats (30 minutos): las y los estudiantes observan y registran la
temperatura, la humedad y la luminosidad de diferentes habitats en el humedal.

v’ ldentificacion de efectos humanos (30 minutos): discuten y registran los posibles efectos

de la actividad humana en el humedal y sus

habitantes.

Actividad 3
Creacion de obras de arte
Duracion: 60 minutos

v Seleccion de temas (30 minutos): las y
los estudiantes eligen un tema relacionado
con el humedal como el paisaje, la flora, la
fauna o el patrimonio cultural para crear
una obra de arte.

v Creacion artistica (30 minutos): en grupos o de manera individual, crean obras de arte
basadas en sus elecciones.

Actividad de cierre
Presentacion y reflexion
Duracion: 30 minutos

v Presentacion de obras de arte (15 minutos): las y los estudiantes presentan sus obras
de arte al curso.

v Discusion final (15 minutos): reflexionan sobre el valor del humedal y cdmo se puede
contribuir a su cuidado y preservacion.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion de animales sin columna vertebral y habitats.

e (Creatividad y expresion artistica en la creacion de obras de arte.

e Comunicacion efectiva de la importancia del patrimonio natural y cultural del humedal.



Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la exploracion cientifica,
la creatividad artistica y la reflexion sobre la importancia del patrimonio natural y cultural
del humedal. Es importante adaptar las actividades segln el nivel del estudiantado y las
condiciones del humedal. La combinacion de Ciencias naturales, Artes visuales, Lenguaje
y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales les permite aprender de manera
activa y significativa.

HOJA DE REGISTRO
Tabla de comparacion: vertebrados conocidos e invertebrados observados

en el humedal
Describe las caracteristicas de los animales vertebrados y de los animales invertebrados y comparalos.

Criterio Vertebrado Invertebrado

Habitat

Locomocion

Cubierta corporal

Alimentacion

Reproduccion
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ACTIVIDAD 6: Poemas y graficos

Nivel sugerido
3° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacidn, Matematicas

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 3: observary describir algunos cambios de las plantas con flor durante su ciclo
de vida (germinacion, crecimiento, reproduccion, formacién de la flor y del fruto), reconociendo la
importancia de la polinizacion y de la dispersion de la semilla.

Lenguaje y comunicacion
Objetivo de aprendizaje 12: escribir frecuentemente para desarrollar la creatividad y expresar sus ideas,
textos como poemas, diarios de vida, cuentos, anécdotas, cartas, comentarios sobre sus lecturas, entre

otros.

Matematicas

Objetivo de aprendizaje 25: construir, leer e interpretar pictogramas y graficos de barra simple con
escala, en base a informacién recolectada o dada.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para la observacion de plantas con flor y su ciclo de vida (semillas, plantas en
diferentes etapas, lupas).

e Material de escritura (hojas de papel, lapices, colores) para la creacion de textos y poemas.

e Materiales para la construccion de pictogramas y graficos de barra (papel, lapices de
colores, reglas).

Actividad de inicio
Exploracion del humedal y presentacion de objetivos
Duracion: 60 minutos

v’ Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el proposito de
la visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias naturales,
Lenguaje y comunicacion y Matematicas.

v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los estudiantes exploran el humedal y
observan diferentes tipos de plantas con flor.

Actividad 1
Observacion del ciclo de vida de las plantas
Duracion: 60 minutos

v Observacion de plantas (30 minutos): as y los estudiantes eligen una planta con flor y ob-
servan diferentes etapas de su ciclo de vida, desde la germinacion hasta la formacion del fruto.



¢’ Registro en cuadernos (30 minutos): dibujan y describen las etapas del ciclo de vida de
la planta que eligieron.

Actividad 2
Creacion de textos y poemas
Duracion: 60 minutos

v Seleccion de temas (30 minutos): las y los estudiantes eligen una planta o aspecto del
humedal que les inspire para crear textos, cuentos o poemas.

v Creacion literaria (30 minutos): en grupos o de manera individual, escriben textos y
poemas basados en sus elecciones.

Actividad 3
Construccion de pictogramas y graficos
Duracion: 60 minutos

v’ Recopilacion de datos (30 minutos): las
y los estudiantes recopilan informacion
sobre la cantidad y tipos de plantas en
diferentes etapas de su ciclo de vida en
el humedal.

v Construccion de pictogramas y graficos
(30 minutos): en el aula, utilizan la informa-
cion recopilada para construir pictogramas
y graficos de barra simples que representen
la diversidad de plantas en el humedal.

Actividad de cierre
Presentacion y reflexion
Duracion: 30 minutos

v’ Presentacion de textos, poemas y graficos (15 minutos): las y los estudiantes presentan
sus textos, poemas y graficos al curso.

v Discusion final (15 minutos): la clase reflexiona sobre lo aprendido acerca del ciclo de
vida de las plantas y como se puede cuidar el humedal y su biodiversidad.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion del ciclo de vida de las plantas y en la creacion de
textos y poemas.

e Creatividad y expresion literaria.

e Precision en la construccion de pictogramas y graficos de barra.

Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica,
la creatividad literariay el analisis matematico relacionado con el ciclo de vida de las plantas
en el humedal. Es importante adaptar las actividades segun el nivel del estudiantado y las
condiciones del humedal. La combinacion de Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacion
y Matematicas les permite aprender de manera activa y significativa.
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HOJA DE REGISTRO
El ciclo de vida de una planta
Dibuja y describe las etapas de vida de una planta

Nombre de etapa

Semilla

Dibujo

Descripcion

Germinacion

Plantula

Planta

Floracion

Frutos
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ACTIVIDAD 7: La importancia
de las plantas y el humedal

Nivel sugerido
3° Basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacion

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 4: describir la importancia de las plantas para los seres vivos, el ser humanoy el
medio ambiente, por ejemplo, alimentacidn, aire para respirar, productos derivados, ornamentacion, uso
medicinal, proponiendo y comunicando medidas de cuidado.

Objetivo de aprendizaje 5: explicar la importancia de usar adecuadamente los recursos, proponiendo
acciones y construyendo instrumentos tecnolégicos para reutilizarlos, reducirlos y reciclarlos en la casa y
en la escuela.

Lenguaje y comunicacion
Objetivo de aprendizaje 14: escribir articulos informativos para comunicar sobre un tema, organizando
las ideas y desarrollandolas mediante informacidn que explica el tema.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para la observacion de plantas y su importancia (libros de referencia, material de
escritura).

e Material de escritura para la creacion de articulos informativos (hojas de papel, lapices).

Actividad de inicio
Exploracion del humedal y presentacion de objetivos
Duracién: 60 minutos

¢ Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el propdsito de
la visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias y lenguaje.

v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los exploran el humedal y observan
diferentes tipos de plantas.

Actividad 1
Observacion de la importancia de las plantas
Duracion: 60 minutos

v Observacion y recoleccion (30 minutos): las y los estudiantes eligen una planta y la
observan en detalle, identificando su utilidad para los seres vivos, incluyendo el ser humano.

v’ Registro en cuaderno (30 minutos): describen la planta elegida, su importancia y proponen
medidas de cuidado.
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Actividad 2
Creacion de articulos informativos
Duracion: 60 minutos

v Seleccion de temas (30 minutos): las y los estudiantes eligen un tema relacionado
con la importancia de las plantas en el humedal como, por ejemplo, su uso medicinal, su
ornamentacion, entre otros, para crear articulos informativos.

v Creacion de articulos (30 minutos): en grupos o de manera individual, escriben articulos
informativos que expliquen el tema seleccionado.

Actividad de cierre
Presentacion y reflexion
Duracion: 30 minutos

v Presentacion de articulos (15 minutos): las y los estudiantes presentan sus articulos
informativos al curso.

v Discusion final (15 minutos): el curso reflexiona sobre la importancia de las plantas y como
es posible cuidar el humedal y su biodiversidad.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion de plantas y en la creacion de articulos informativos.
e (Creatividad y precision en la escritura de articulos.

e Comunicacion efectiva de la importancia de las plantas en el humedal y medidas de cuidado.

Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica
y la escritura informativa relacionadas con la importancia de las plantas en el humedal. Es
importante adaptar las actividades segin el nivel del estudiantado y las condiciones del
humedal. La combinacion de Ciencias naturales y Lenguaje y comunicacion permite aprender
de manera activa y significativa.

HOJA DE REGISTRO
La importancia de las plantas para el ser humano

Nombre coman:

Nombre cientifico:

Color:

Aroma:

Forma de la hoja:

Uso para los seres vivos:

Pega aqui la muestra




ACTIVIDAD 8: Laimportancia
de proteger el humedal y los recursos
naturales de Chile

Nivel sugerido
4° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacion, Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 3: dar ejemplos de cadenas alimentarias, identificando la funcién de los
organismos productores, consumidores y descomponedores, en diferentes ecosistemas de Chile.
Objetivo de aprendizaje 4: analizar los efectos de la actividad humana en ecosistemas de Chile,
proponiendo medidas para protegerlos como, por ejemplo, cuando se crea un parque nacional o se anuncia
una veda, entre otras.

Lenguaje y comunicacion
Objetivo de aprendizaje 14: escribir cartas, instrucciones, afiches, reportes de una experiencia o noticias,
para lograr diferentes propositos, usando un formato adecuado y transmitiendo el mensaje con claridad.

Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo de aprendizaje 8: describir distintos paisajes del continente americano considerando climas,
rios, poblacidn, idiomas, paises y grandes ciudades, entre otros, y utilizando vocabulario geografico
adecuado.

Objetivo de aprendizaje 9: reconocery ubicar los principales recursos naturales de América, considerando
su distribucién geografica, su uso y la importancia de cuidarlos en el marco de un desarrollo sostenible.
e otros.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para la observacion de cadenas alimentarias y efectos de la actividad humana
(libros de referencia, material de escritura).

e Material de escritura para la creacion de cartas, afiches y reportes (hojas de papel, lapices).

Actividad de inicio
Exploracion del humedal y presentacion de objetivos
Duracion: 60 minutos

¢ Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el proposito
de la visita educativa al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con

Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales.
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v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los estudiantes exploran el humedal y
observan la naturaleza y su biodiversidad.

Actividad 1
Observacion de las cadenas alimentarias
Duracion: 60 minutos

v’ Observacion y recoleccion (30 minutos): las y los estudiantes eligen una cadena
alimentaria en el humedal y la observan en detalle, identificando a los productores,
consumidores y descomponedores.

v’ Registro en cuaderno (30 minutos): describen la cadena alimentaria que observaron y
su funcion en el ecosistema.

Actividad 2
Analisis de los efectos de la actividad humana
Duracion: 60 minutos

v’ Observacion y recoleccion (30 minutos): las y los estudiantes observan los efectos
de la actividad humana en el humedal como la contaminacion o la degradacion del
entorno.

v’ Registro en cuaderno (30 minutos): registran los efectos observados y proponen medidas
para proteger el humedal.

Actividad 3
Creacion de cartas, afiches y reportes
Duracion: 60 minutos

v Seleccion de temas (30 minutos): las y los estudiantes eligen un tema relacionado con
la proteccion del humedal como, por ejemplo, la creacion de parques nacionales como
medida de conservacion.

v’ Creacion de material (30 minutos): En grupos o de manera individual, escriben cartas,
crean afiches y reportes para comunicar informacion sobre la proteccién del humedal.

Actividad de cierre
Presentacion y reflexion
Duracion: 30 minutos

v Presentacion de material (15 minutos): las y los estudiantes presentan sus cartas,
afiches y reportes al curso.

v Discusion final (15 minutos): reflexionan sobre la importancia de proteger el humedal
y los recursos naturales de Chile.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion de cadenas alimentarias y efectos de la actividad
humana.

e Creatividad y precision en la creacion de cartas, afiches y reportes.

e Comunicacion efectiva de la importancia de proteger el humedal y medidas de cuidado.



Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica,
la escritura informativa y la conciencia sobre la importancia de proteger el humedal y
los recursos naturales de Chile. Es importante adaptar las actividades segln el nivel del
estudiantado y las condiciones del humedal. La combinacion de Ciencias naturales, Lenguaje

y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales les permite aprender de manera
activa y significativa.

HOJA DE REGISTRO: Cadena trofica del humedal

Completa el siguiente esquema segin lo observado en el humedal e identifica los componentes
de dos cadenas alimentarias presentes

C )

Se alimentan
de otros animales

Ecosistema

Relaciones de

( ) alimentacion C )

Se alimentan
de los productores

Transforman restos de
seres vivos en nutrientes
para las plantas

Fabrican su propio alimento
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ACTIVIDAD 9: Adaptaciones
en el humedal

84 |

Nivel sugerido
4° béasico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacion, Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 1: reconocer, por medio de la exploracién, que un ecosistema esta compuesto
por elementos vivos (animales, plantas, etc.) y no vivos (piedras, aguas, tierra, etc.) que interacttan
entre si.

Objetivo de aprendizaje 2: observar y comparar adaptaciones de plantas y animales para sobrevivir en
los ecosistemas en relaciéon con su estructura y conducta como, por ejemplo, cubierta corporal, camufiaje,
tipo de hojas, hibernacion, entre otras.

Lenguaje y comunicacion

Objetivo de aprendizaje 12: escribir creativamente narraciones como experiencias personales, relatos
de hechos, cuentos, entre otros, que incluyan una secuencia légica de eventos (inicio, desarrollo y
desenlace), conectores adecuados, descripciones, y un lenguaje expresivo para desarrollar la accion.

Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo de aprendizaje 8: describir distintos paisajes del continente americano considerando climas,
rios, poblacién, idiomas, paises y grandes ciudades, entre otros, y utilizando un vocabulario geografico
adecuado.

Objetivo de aprendizaje 9: reconocery ubicar los principales recursos naturales de América, considerando
su distribucion geografica, su uso y la importancia de cuidarlos en el marco de un desarrollo sostenible.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para la observacion de elementos vivos y no vivos en el humedal.

e Material de escritura para la creacion de narraciones (hojas de papel, lapices).

Actividad de inicio
Exploracion del humedal y presentacion de objetivos
Duracion: 60 minutos

v Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el proposito de
la visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias naturales,
Lenguaje y comunicacion, Historia, geografia y ciencias sociales.

v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los estudiantes exploran el humedal y
observan elementos vivos y no vivos.



Actividad 1
Observacion de adaptaciones en plantas y animales
Duracion: 60 minutos

v Observaciony recoleccion (30 minutos): las y los estudiantes eligen una planta o un animal
en el humedal y observan sus adaptaciones para sobrevivir.

v’ Registro en cuaderno (30 minutos): describen las adaptaciones observadas y su importancia
para el ecosistema.

Actividad 2
Creacion de narraciones
Duracion: 60 minutos

v’ Seleccion de temas (30 minutos): las y los estudiantes eligen un elemento vivo o no vivo
del humedal como inspiracion para crear narraciones.

v’ Creacion de narraciones (30 minutos): en grupos o de manera individual, escriben narraciones
creativas que incluyan una secuencia logica de eventos (inicio, desarrollo y desenlace).

Actividad de cierre
Presentacion y reflexion
Duracion: 30 minutos

v’ Presentacion de narraciones (15 minutos): las y los estudiantes presentan sus narraciones
al curso.

v Discusion final (15 minutos): reflexionan sobre las adaptaciones en el humedal y la
importancia de cuidar los recursos naturales del mundo.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion de elementos vivos y no vivos y la creacion de
narraciones.

e Creatividad y precision en la escritura de narraciones.

e Comunicacion efectiva de las adaptaciones observadas y la importancia de cuidar los
recursos naturales.
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Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica,
la escritura creativa y la conciencia sobre la importancia de cuidar los recursos naturales. Es
importante adaptar las actividades segln el nivel del estudiantado y las condiciones del hu-
medal. La combinacion de Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacion e Historia, geografia
y ciencias sociales les permite aprender de manera activa y significativa.

HOJA DE REGISTRO
Adaptaciones en el humedal

Describe los seres vivos observados, sus adaptaciones y su importancia para el ecosistema.

Importancia para

Ser vivo Adaptacion .
el ecosistema

Dibujo




ACTIVIDAD 10: Laimportancia
de cuidar el agua duice

Nivel sugerido
5° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Matematicas, Historia, geografia y ciencias sociales, Artes visuales

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 12: describir la distribucion del agua dulce y salada en la Tierra, considerando
océanos, glaciares, rios y lagos, aguas subterraneas, nubes, vapor de agua, y comparar sus volumenes,
reconociendo la escasez relativa de agua dulce.

Matematicas
Objetivo de aprendizaje 26: leer, interpretar y completar tablas, graficos de barra simple y graficos de
linea y comunicar sus conclusiones.

Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo de aprendizaje 10: reconocer y ubicar en mapas recursos naturales significativos de Chile
como cobre, hierro, recursos maritimos y forestales, entre otros, diferenciar recursos renovables y no
renovables y explicar la importancia de cuidarlos en el marco de un desarrollo sostenible.

Artes visuales

Objetivo de aprendizaje 1: expresar y crear trabajos de arte a partir de la observacion del entorno
natural como figura humana y paisajes chilenos; del entorno cultural como personas y patrimonio
cultural de Chile; del entorno artistico como obras de arte local, de Chile, de Latinoamérica y del mundo.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para la observacion de recursos naturales y agua dulce en el humedal.
® Material de dibujo y pintura para las actividades de artes visuales.

Actividad de inicio
Exploracion del humedal y presentacion de objetivos
Duracion: 60 minutos

v Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el proposito de
la visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias naturales,
Matematicas, Artes visuales, Historia, geografia y ciencias sociales.

v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los estudiantes exploran el humedal
y observan el entorno, prestando especial atencion al agua dulce y los recursos
naturales.
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Actividad 1
Observacion de la distribucion del agua dulce
Duracion: 60 minutos

v Observacion y recoleccion (30 minutos): la y los estudiantes observan la presencia y
distribucion del agua dulce en el humedal y recopilan datos relevantes.
¢’ Registro en cuaderno (30 minutos): registran la distribucion del agua dulce y sus volimenes.

Actividad 2
Analisis de datos y creacion de graficos
Duracion: 60 minutos

v’ Recopilacion de datos (30 minutos): las y los estudiantes completan una tabla con los
datos recopilados sobre la distribucion del agua dulce.

v Creacion de graficos (30 minutos): utilizando los datos obtenidos, crean graficos de
barra o de linea para representar la distribucion del agua dulce en el humedal.

Actividad 3
Creacion de obras de arte
Duracion: 60 minutos

v’ Seleccion de temas (30 minutos): las y los
estudiantes eligen un aspecto del humedal
que les inspire para crear obras de arte.

v’ Creacion de obras de arte (30 minutos):
En grupos o de manera individual, crean
obras de arte basadas en sus observaciones
y percepciones del humedal.

Actividad de cierre
Presentacion y reflexion
Duracion: 30 minutos

v’ Presentacion de graficos y obras de arte (15 minutos): las y los estudiantes presentan
sus graficos y obras de arte a la clase.

v Discusion final (15 minutos): reflexionan sobre la importancia de cuidar los recursos
naturales y la distribucion del agua dulce en el humedal y en la Tierra.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion de la distribucion del agua dulce y la creacion de
graficos y obras de arte.

e Precision en la recopilacion de datos y la creacion de graficos.

e (Creatividad y expresion artistica en las obras de arte.

e Comunicacion efectiva de la importancia de cuidar los recursos naturales.

Observaciones finales
Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica,
la habilidad matematica, la conciencia sobre la importancia de cuidar el agua dulce y la



expresion artistica. Es importante adaptar las actividades segln el nivel del estudiantado y
las condiciones del humedal. La combinacion de Ciencias naturales, Matematicas, Historia,
geografia y ciencias sociales y Artes visuales les permite aprender de manera activa y
significativa.

HOJA DE REGISTRO
El agua en el humedal
Describe lo que observaste sobre el agua presente en el humedal

¢De qué color es el agua?

¢El agua esta estancada
0 en movimiento?

¢La vegetacion que
observas es escasa,
media o abundante?

¢Qué seres vivos
puedes observar?

¢Cual es el volumen
del agua relativa?

Guia de apoyo docente sobre humedales en Chile | 89



ACTIVIDAD 11: Laimportancia
de cuidar los humedales

Nivel sugerido
5° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacidn, Historia, geografia y ciencias sociales.

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 13: analizar y describir las caracteristicas de los océanos y lagos como la
variacion de temperatura, la luminosidad y presion en relacion con la profundidad; diversidad de flora
y fauna; movimiento de las aguas como olas, mareas, corrientes (El Nifio y la de Humboldt).

Lenguaje y comunicacion

Objetivo de aprendizaje 15: escribir articulos informativos para comunicar informacién sobre un tema,
presentando el tema en una oracién, desarrollando una idea central por parrafo y agregando las fuentes
utilizadas.

Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo de aprendizaje 10: reconocer y ubicar en mapas recursos naturales significativos de Chile
como cobre, hierro, recursos maritimos y forestales, entre otros, diferenciar recursos renovables y no
renovables y explicar la importancia de cuidarlos en el marco de un desarrollo sostenible.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para la observacion de caracteristicas del humedal.
e Material para la escritura de articulos informativos.

® Mapas de Chile y del humedal.

Actividad de inicio
Exploracion del humedal y presentacion de objetivos
Duracion: 60 minutos

v Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el proposito de
la visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias naturales,
Lenguaje y comunicacion, Historia, geografia y ciencias sociales.

v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los estudiantes exploran el humedal y
observan el entorno, prestando especial atencion a las caracteristicas del humedal.



Actividad 1
Observacion de las caracteristicas del humedal
Duracion: 60 minutos

v Observacion y recoleccion (30 minutos): las y los estudiantes observan y recopilan datos
sobre las caracteristicas del humedal como temperatura, luminosidad, presion, diversidad
de flora y fauna y movimiento de las aguas.

v Registro en cuaderno (30 minutos): registran lo observado sobre las caracteristicas del
humedal.

Actividad 2
Escritura de articulos informativos
Duracion: 60 minutos

v Planificacion (20 minutos): las vy los estudiantes planifican la estructura de su articulo
informativo, identificando la idea central y la organizacion por parrafos.

v Escritura (30 minutos): las y los estudiantes redactan sus articulos informativos, aseguran-
dose de presentar el tema en una oracion y citando las fuentes utilizadas.

v/ Revision y edicion (10 min): revisan y editan sus articulos con ayuda docente.

Actividad de cierre
Presentacion y reflexion
Duracion: 30 minutos

v Presentacion de articulos (15 minutos): las y los estudiantes presentan sus articulos
informativos a la clase.

v Discusion final (15 minutos): reflexionan sobre la importancia de cuidar los humedales y
los recursos naturales de Chile.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion de las caracteristicas del humedal y la escritura de
articulos informativos.

e (alidady claridad de los articulos informativos.

e Comprension de la importancia de cuidar los humedales y los recursos naturales de Chile.
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Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica,
la habilidad de escritura, la conciencia sobre la importancia de cuidar los humedales y la com-
prension de la geografia y recursos naturales de Chile. Es importante adaptar las actividades
segln el nivel del estudiantado y las condiciones del humedal. La combinacion de Ciencias
naturales, Lenguaje y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales les permite aprender
de manera activa y significativa.

HOJA DE REGISTRO
¢Como es el humedal?
Escribe lo que observas y luego dibdjalo.

Caracteristicas Registro Dibujo

Temperatura

Luminosidad

Diversidad de flora

Diversidad de fauna

Movimiento del agua
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ACTIVIDAD 12: Conciencia de la actividad
humana sobre el medio ambiente

Nivel sugerido
5° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacion, Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 14: investigar y explicar efectos positivos y negativos de la actividad humana en
los océanos, lagos, rios, glaciares, entre otros, proponiendo acciones de proteccion de las reservas hidricas
en Chile y comunicando sus resultados.

Lenguaje y comunicacion

Objetivo de aprendizaje 11: buscary seleccionar la informacion mas relevante sobre un tema en Internet,
libros, diarios, revistas, enciclopedias, atlas, para llevar a cabo una investigacion.

Objetivo de aprendizaje 17: planificar los textos estableciendo un propdsito y destinatarios, generando
ideas a partir de conocimientos e investigacion y organizandolas para componer el escrito.

Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo de aprendizaje 18: disenar y participar en un proyecto que tenga como objetivo el intentar
solucionar un problema existente de la comunidad escolar, considerando temas como voluntariado, gasto
excesivo de agua y electricidad en la escuela, cuidado del medio ambiente, entre otros, ateniéndose a un
plan y a un presupuesto.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para la observacion del humedal y la investigacion en libros, dispositivos
electronicos y otros.

e Mapas de Chile y del humedal.

e Acceso a Internet (si es posible).

Actividad de inicio
Exploracion del humedal y presentacion de objetivos
Duracion: 60 minutos

¢ Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el proposito de
la visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias naturales,
Lenguaje y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales.

v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los estudiantes exploran el humedal y
observan el entorno, prestando especial atencion a los efectos de la actividad humana.
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Actividad 1
Observacion de los efectos de la actividad humana
Duracion: 60 minutos

v Observaciony recoleccion (30 minutos): las y los estudiantes observan y recopilan datos
sobre los efectos positivos y negativos de la actividad humana en el humedal.

v’ Registro en cuaderno (30 minutos): registran las observaciones detalladas de los efectos
de la actividad humana.

Actividad 2
Investigacion
Duracion: 60 minutos

v Basqueday seleccion (30 minutos): las v los estudiantes utilizan diversas fuentes para
buscar informacion relevante sobre la proteccion de reservas hidricas en Chile.

v’ Registro de informacion (30 minutos): registran la informacion clave en sus cuadernos,
citando las fuentes utilizadas.

Actividad de cierre
Planificacion y presentacion de proyectos
Duracion: 60 minutos

¢ Planificacion de proyectos (30 minutos): las y los estudiantes, en grupos, disefian
proyectos con el objetivo de intentar solucionar un problema existente relacionado con
la comunidad escolar y el medio ambiente, considerando la proteccion de las reservas
hidricas.

v Presentacion de proyectos (30 minutos): cada grupo presenta su proyecto al resto de
la clase.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion de
los efectos de la actividad humana en el
humedal y la investigacion en linea.

e Calidad de la planificacidn de proyectos y
presentacion.

e Comprension de la importancia de proteger
las reservas hidricas en Chile y la conciencia
sobre la actividad humana en el medio
ambiente.

Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica,
la habilidad de investigacion, la planificacion de proyectos y la conciencia sobre la actividad
humana en el medio ambiente. Es importante adaptar las actividades segln el nivel del
estudiantado y las condiciones del humedal. La combinacion de Ciencias naturales, Lenguaje
y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales les permite aprender de manera
activa y significativa.



HOJA DE REGISTRO
La actividad humana en el humedal
Registra la actividad humana que puedes observar en el humedal

Presencia de Cantidad observada

Materia organica (desechos organicos)

Vidrios

Papeles y cartones

Plasticos

Textiles

Metales

Otros

Reflexiona sobre la siguiente pregunta:

¢Como afectan al humedal los residuos encontrados en él?
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ACTIVIDAD 13: Los humedales
y su relacion con el entorno

Nivel sugerido
6° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacion, Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 16: describir las caracteristicas de las capas de la Tierra (atmdsfera, litosfera
e hidrésfera) que posibilitan el desarrollo de la vida y proveen recursos para el ser humano y proponer
medidas de proteccion para dichas capas.

Lenguaje y comunicacion

Objetivo de aprendizaje 15: escribir articulos informativos para comunicar sobre un tema, organizando
el texto en una estructura clara, desarrollando una idea central por parrafo y agregando las fuentes
utilizadas.

Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo de aprendizaje 9: caracterizar las grandes zonas de Chile y sus paisajes (Norte grande, norte
chico, zona central, zona sur y zona austral), considerando ubicacién, clima, temperatura y
precipitaciones, relieve, hidrografia, poblacion y recursos naturales, entre otros.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para la observacion del humedal y la investigacion en libros, dispositivos
electronicos y otros.

® Mapas de Chile y del humedal.

e Acceso a Internet (si es posible).

Actividad de inicio
Introduccion y exploracion del humedal
Duracién: 60 minutos

v Presentacion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el propdsito de
la visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias naturales,
Lenguaje y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales.

v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los estudiantes exploran el humedal
y observan el entorno, prestando especial atencion a las caracteristicas geograficas y
naturales del lugar.



Actividad 1
Observacion y registro
Duracion: 60 minutos

v Observaciony recoleccion (30 minutos): las y los estudiantes observan y recopilan datos
sobre el humedal y sus caracteristicas geograficas como la ubicacion, el clima, el relieve,
la hidrografia y la biodiversidad.

v’ Registro en cuaderno (30 minutos): regis-
tran las observaciones detalladas y dibujan
mapas conceptuales que representen la
informacion recopilada.

Actividad 2
Investigacion
Duracion: 60 minutos

v Blsqueda y seleccion (20 minutos): las y los estudiantes utilizan diversas fuentes para
buscar informacion relevante sobre la relacion entre el humedal y las caracteristicas
geograficas del territorio.

v’ Registro de informacion (30 minutos): registran la informacion clave en sus cuadernos,
citando las fuentes utilizadas.

v Planificacion (10 minutos): organizan cémo utilizar la informacion en sus articulos
informativos.

Actividad de cierre
Presentacion de articulos informativos
Duracion: 60 minutos

v Preparacion de presentaciones (30 minutos): las y los estudiantes, en grupos, disefian
presentaciones que resuman la relacion entre el humedal y las caracteristicas geograficas
del territorio.

v Presentacion de proyectos (30 minutos): cada grupo presenta su articulo informativo al
resto de la clase.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion y registro de las caracteristicas geograficas del
humedal y la investigacion en linea.

e (Calidad de las presentaciones y comprension de la relacion entre el humedal y su territorio.

e Conciencia sobre la importancia de la proteccion de los humedales y su papel en el
ecosistema.

Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica,
la habilidad de investigacion, la planificacion de proyectos y la conciencia sobre la importancia
de los humedales y la relacion con su territorio. Es importante adaptar las actividades segin el
nivel del estudiantado y las condiciones del humedal. La combinacion de Ciencias naturales,
Lenguaje y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales les permite aprender de
manera activa y significativa.
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HOJA DE REGISTRO
Las caracteristicas del humedal

¢Donde se ubica?

¢Cual es el clima del lugar? (Marca con una X)

Desértico Semiarido Mediterraneo Continental Templado Tundra

¢Qué seres vivos puedes observar? Nombra al menos 5 y dibdjalos

Nombre Dibujo

¢Cuanta agua tiene el humedal? Reflexiona sobre si el humedal se encuentra seco o tiene el agua que acostumbra.

¢Elhumedal tiene rastro de presencia humana? ;Qué te hace pensar esto?




ACTIVIDAD 14 Laimportancia
de proteger el sueloy los ecosistemas

Nivel sugerido
5° basico

Asignaturas principales
Ciencias Naturales, Lenguaje y comunicacion, Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 17: investigar experimentalmente la formacidn del suelo, sus propiedades
como color, textura y capacidad de retencion de agua, y la importancia de protegerlo de la
contaminacion, comunicando sus resultados.

Lenguaje y comunicacion

Objetivo de aprendizaje 15: escribir articulos informativos para comunicar sobre un tema, organizando
el texto en una estructura clara, desarrollando una idea central por parrafo y agregando las fuentes
utilizadas.

Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo de aprendizaje 12: comparar diversos ambientes naturales de Chile (desértico, altiplanico,
costero, mediterraneo, andino, frio y lluvioso, patagénico y polar), considerando como criterios las
oportunidades y las dificultades que presentan y como las personas las han aprovechado y superado
para viviry desarrollarse.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Materiales para realizar experimentos sobre la formacion del suelo.

e Material para la observacion del humedal y la investigacion en libros, dispositivos
electronicos y otros.

® Mapas de Chile y del humedal.

e Acceso a Internet (si es posible).

Actividad de inicio
Introduccion y exploracion del Humedal
Duracion: 60 minutos

v Presentacion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el propdsito de

la visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias naturales,
Lenguaje y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales.
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v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los estudiantes exploran el humedal
y observan el entorno, prestando especial atencion a la formacion del suelo y sus
propiedades.

Actividad 1
Experimento sobre la formacion del suelo
Duracion: 60 minutos

v Instrucciones y demostracion (15 minutos): se explica a las y los estudiantes el
experimento sobre la formacion del suelo. Se entregan instrucciones y materiales
necesarios.

v’ Experimento (30 minutos): las y los estudiantes realizan el experimento, registran
observaciones y conclusiones en sus cuadernos.

v’ Discusion y comunicacion (15 minutos): En grupos, discuten los resultados del
experimento y como se relaciona con la formacion del suelo en el humedal. Luego,
presentan sus conclusiones a la clase.

Actividad 2
Observacion del humedal y escritura
Duracion: 60 minutos

v Observacion y recoleccion (30 minutos): las y los estudiantes observan y recopilan
datos sobre las caracteristicas del humedal, incluyendo la formacion del suelo, el color,
la textura y la capacidad de retencion de agua.

¢’ Registro en cuaderno (30 minutos): escriben las observaciones detalladas y redactan
articulos informativos sobre la formacion del suelo y las propiedades del humedal.

Actividad 3
Investigacion
Duracion: 60 minutos

v Bisqueda y seleccion (20 minutos): las y los estudiantes utilizan diversas fuentes para
buscar informacion sobre la relacion entre la formacion del suelo y la proteccion del
humedal.

v Registro de informacion (30 minutos): escriben la informacion clave en sus cuadernos,
citando las fuentes utilizadas.

¢ Planificacion (10 minutos): organizan como utilizar la informacion en sus articulos
informativos.

Actividad de cierre
Presentacion de articulos informativos
Duracion: 60 minutos

v’ Preparacion de articulos (30 minutos): las y los estudiantes revisan sus observaciones,
experimentos y la investigacion realizada para escribir y darle formato sus articulos
informativos.

v’ Presentacion de articulos (30 minutos): cada estudiante presenta su articulo informativo
al resto de la clase.



Evaluacion

e Participacion activa en la observacion, experimento y escritura sobre la formacion del
suelo y las propiedades del humedal.

e (Calidad de los articulos informativos y comprension de la relacion entre la formacion del
suelo y la proteccion del humedal.

e Conciencia sobre la importancia de proteger el suelo y los ecosistemas y como esto se
relaciona con la historia y geografia de Chile.

Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica,
la habilidad de investigacion, la escritura efectiva y la comprension de la importancia de
proteger el suelo y los ecosistemas. Es importante adaptar las actividades segn el nivel
del estudiantado y las condiciones del humedal. La combinacion de Ciencias naturales,
Lenguaje y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales les permite aprender de
manera activa y significativa.

EXPERIMENTO DE SEDIMENTACION PARA LA FORMACION DEL SUELO

Materiales:

e Una botella de plastico transparente vacia (preferiblemente de 2 litros)
® Arena

e Grava

e Tierra

® Agua

e Unembudo

e Una jarra de medicién

e Unrecipiente grande y transparente (para colocar la botella)

Pasos:

1. Prepara la botella: lava y seca la botella de plastico vacia. Retira la etiqueta y la tapa.

2. Llena la botella: utiliza el embudo para verter capas de diferentes materiales en la botella
en el siguiente orden: arena (1 cm), grava (1 cm) y tierra (1 cm). Repite esta secuencia
varias veces hasta llenar aproximadamente un tercio de la botella.

3. Agrega agua: utiliza la jarra de medicion para verter agua lentamente en la botella. Afiade
suficiente agua para que el contenido de la botella esté himedo, pero no empapado. Deja
un espacio de aire en la parte superior.
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4. Mezcla: tapa la botella y agita suavemente para mezclar los materiales y el agua. Esto
simulara la mezcla natural de sedimentos en un ambiente himedo.

5. Observa: coloca la botella en un recipiente grande y transparente para atrapar posibles
derrames. Deja reposar la botella durante varias horas o incluso dias, y observa como los
sedimentos se asientan en capas.

6. Anota tus observaciones: observa y registra como los materiales se asientan en diferentes
capas con el tiempo. Esto simula el proceso de sedimentacion en la formacion del suelo.

Este experimento es una forma practicay visual de ensefiar al estudiantado sobre la formacion
del sueloy como se acumulan los sedimentos en diferentes capas. Se incentiva la discusion
sobre como factores como la vegetacion, la erosion y la deposicion de material pueden influir
en la formacion del suelo en los humedales y en otros entornos naturales.

HOJA DE REGISTRO
Analizo mi humedal

1. Describe lo que observaste en el humedal
2. Marca con una X lo que observaste
3.Sino encuentras la caracteristica, puedes agregar la tuya.

¢Como es el humedal? Mi descripcion

Seve I:‘ Con agua I:‘ Con poca agua |:| Seco
El suelo |:| |:| |:|
seve Separado Rocoso Con barro

¢Tiene |:| . |:| . . |
vegetacion? 1, pero seca i, muy viva 0

Describe
los seres vivos
que ves

¢Tiene algln

objeto inerte
el humedal?

¢Cual(es)?

Describe

los objetos
encontrados

(color, forma, estado)
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ACTIVIDAD 15: La erosion en el humedal

Nivel sugerido
6° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacién, Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales
Objetivo de aprendizaje 18: explicar las consecuencias de la erosion sobre la superficie de la Tierra,
identificando los agentes que la provocan como el viento, el agua y las actividades humanas.

Lenguaje y comunicacion

Objetivo de aprendizaje 27: dialogar para compartir y desarrollar ideas y buscar acuerdos, manteniendo
el foco en un tema, complementando las ideas de otra persona, ofreciendo y aceptando sugerencias,
haciendo comentarios en momentos adecuados y mostrando acuerdo o desacuerdo con respeto
fundamentando cada argumento.

Historia, geografia y ciencias sociales

Objetivo de aprendizaje 14: explicar cémo han influido los desastres naturales en el desarrollo de
Chile durante su historia reciente, dando ejemplos de nivel nacional y regional como sismos, volcanismo,
sequia, inundaciones y derrumbes, entre otros.

Materiales necesarios

* Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para la observacion del humedal y la investigacion en libros, dispositivos
electronicos y otros.

e Mapas de Chile y del humedal.

e Acceso a Internet (si es posible).

Actividad de inicio
Introduccion y exploracion del humedal
Duracion: 60 minutos

v Presentacion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presenta el propdsito de
la visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias naturales,
Lenguaje y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales.

v Visita educativa al humedal (40 minutos): las y los estudiantes exploran el humedal
y observan el entorno, prestando especial atencion a la erosion y los agentes que la
provocan.
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Actividad 1
Observacion y registro
Duracion; 60 minutos

v/ Observacion y recoleccion (30 minutos): las y los estudiantes observan y recopilan
datos sobre la erosion en el humedal, identificando agentes como el viento, el agua y las
actividades humanas.

v Registro en cuadernos (30 minutos): escriben las observaciones detalladas y dibujan
ejemplos de erosion en el humedal.

Actividad 2
Investigacion
Duracién: 60 minutos

v Bisqueday seleccion (20 minutos): las y los estudiantes utilizan diversas fuentes para
buscar informacion sobre los efectos de la erosion y los desastres naturales en Chile.

v Registro de informacion (30 minutos): escriben la informacion clave en sus cuadernos,
citando las fuentes utilizadas.

v Planificacion (10 minutos): organizan como utilizar la informacion en sus proyectos.

Actividad de cierre
Presentacion de proyectos
Duracion; 60 minutos

v/ Preparacion de presentaciones (30 minutos): las y los estudiantes, en grupos, disefian
presentaciones que resuman la relacion entre la erosion, los desastres naturales y el
humedal.

v/ Presentacion de proyectos (30 minutos): cada grupo presenta su proyecto al resto de
la clase.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion y
registro de la erosion en el humedal y la
investigacion.

e (Calidad de las presentaciones y comprension
de larelacion entre la erosion, los desastres
naturales y el humedal.

e Conciencia sobre la importancia de la
proteccion del entorno y la prevencion de
desastres naturales.

Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica,
la habilidad de investigacion, la planificacion de proyectos y la conciencia sobre la importancia
de la proteccion del entorno y la prevencion de desastres naturales. Es importante adaptar las
actividades segun el nivel del estudiantado y las condiciones del humedal. La combinacion
de Ciencias naturales, Lenguaje y comunicacion e Historia, geografia y ciencias sociales les
permite aprender de manera activa y significativa.



HOJA DE REGISTRO
La erosion en el humedal
Registra la informacién que recopiles en la siguiente tabla:

Dibuja la erosion ¢Es erosion natural
que encuentras o es causada por
en el humedal el hombre?

Escribe las medidas
que se te ocurren para
proteger el humedal

¢Cual es el
agente erosivo?
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Actividad 16: Avistando en el humedal

Nivel sugerido
4° basico

Asignaturas principales
Ciencias naturales y Matematica

Objetivos de aprendizaje

Ciencias naturales

Objetivo de aprendizaje 1: reconocer, por medio de la exploracidn, que un ecosistema esta compuesto
por elementos vivos (animales, plantas, etc.) y no vivos (piedras, aguas, tierra, etc.) que interacttan
entre si.

Objetivo de aprendizaje 2: observar y comparar adaptaciones de plantas y animales para sobrevivir
en los ecosistemas en relacién con su estructura y conducta como, por ejemplo, cubierta corporal,
camuflaje, tipo de hojas, hibernacién, entre otras.

Matematicas
Objetivo de aprendizaje 25: Realizar encuestas, analizar los datos, comparar con los resultados de
muestras aleatorias, usando tablas y graficos.

Objetivo de aprendizaje 27: Leer e interpretar pictogramas y graficos de barra simple con escala, y
comunicar sus conclusiones.

Materiales necesarios

e Cuadernos de observacion y lapices.

e Material para observar (guia de campo para identificacion, binoculares) y registrar avifauna.
e Tablas, graficos, y materiales de recoleccion de datos.

Actividad de inicio
Exploracion del humedal y observacion de avifauna
Duracion: 90 minutos

¢ Introduccion en el aula (20 minutos): antes de salir a terreno, se presentan las principales
caracteristicas para diferenciar un ave: tipos de pico segln alimentacion, tipos de pata
segln comportamiento o habitat, lugares donde se les puede avistar segin lo que estén
realizando (alimentandose, descansando, etc.). Ademas, se presenta el proposito de la
visita al humedal y los objetivos interdisciplinarios relacionados con Ciencias naturales y
Matematica. También, se conversa sobre la importancia del monitoreo de avifauna.

v Recorrido y observacion (70 minutos): se recorre el humedal junto al grupo observando
las aves. Se anima a las y los estudiantes a tomar notas detalladas en sus cuadernos de
observacion sobre las especies vistas y sus caracteristicas. El espacio debe ser respetado,
por lo tanto, el recorrido debe ser de manera silenciosa.
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Actividad 1
Exploracion del ecosistema
Duracion: 60 minutos

v’ Observacion y analisis (40 minutos): las
y los estudiantes exploran el ecosistema
del humedal, identificando elementos
vivos y no vivos. Se les anima a anotar
las observaciones, poniendo énfasis
en las adaptaciones de las aves para la
supervivencia.

v Discusion y comparacion (20 minutos):
se promueve la discusion sobre las et A
adaptaciones observadas y como estas contribuyen a la supervivencia en el humedal.

Actividad 2
Recoleccion y analisis de datos
Duracion: 60 minutos

v’ Encuestas y recoleccion de datos (30 minutos): las y los estudiantes realizan encuestas
entre ellos para recopilar datos sobre las aves avistadas. Anotan y analizan los datos
recolectados.

v Analisis de datos (30 minutos): las y los estudiantes convierten los datos en tablas y
graficos. Se les entrega apoyo para interpretar la informacion y para presentar conclusiones
sobre las especies mas comunes, el nimero de aves observadas, tipos de alimentacion,
habitat que utilizan dentro del ecosistema, etc.

Actividad de cierre
Presentacion y comunicacion de resultados
Duracién: 30 minutos

v’ Preparacion (15 minutos): las y los estudiantes preparan presentaciones breves sobre las
especies avistadas y los datos recolectados.

v Presentacion (15 minutos): cada grupo presenta sus conclusiones ante la clase, utilizando
graficos y datos recolectados.

Evaluacion

e Participacion activa en la observacion de avifauna y en la exploracion del ecosistema del
humedal.

e Habilidad para recolectar y analizar datos, presentando conclusiones en graficos y tablas.

e Comprension de la relacion entre los elementos vivos y no vivos en un ecosistema.

Observaciones finales

Estas actividades interdisciplinarias tienen como objetivo fomentar la observacion cientifica,
la escritura creativa y la conciencia sobre la importancia de cuidar los recursos naturales.
Es importante adaptar las actividades segin el nivel del estudiantado y las condiciones del
humedal. La combinacion de Ciencias naturales y Matematicas les permite aprender de
manera activa y significativa.
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HOJA DE REGISTRO
Aves avistadas
Describe las aves avistadas y sus caracteristicas

Identificacion de la especie

Tl_po de Patas Color <!e
pico plumaje

Reconociendo el habitat

¢Donde estaba el ave
cuando la vi?

Uso del habitat

Cuando vi el ave,

¢qué estaba haciendo?
(Perchando, volando,
alimentandose)
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